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1.sz. Melléklet

A pedagogiai program megvalositasahoz sziikséges, nevelomunkat segito jatékok és
eszkozok felsorolasa

Legitimacios zaradék

Vonatkozo jogszabalyok:
® 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol
® 229/2012. (VIII. 28.) Korm. Rendelete a nemzeti koznevelésrol szolo torvény
végrehajtasarol
® 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodeéseérol és

a koznevelési intézmények névhasznalatarol

@® 32/2012. (X.8.) EMMI rendelet A Sajdatos nevelési igényii gyermekek ovodai
nevelésének iranyelve és a Sajdtos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasarol

@® 363/2012 (X11.17.) Kormany rendelet az ovodai nevelés orszdgos alapprogramjarol.
® 1997. évi XXXI. tv. a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol
® Az ovoda hatalyos alapito okirata



1. AMI OVODANK

Az évoda neve: Magyarszerdahelyi Napkozi Otthonos Ovoda
Cime: 8776 Magyarszerdahely, Pet6fi ut 5-7.

email cim: mszovi@freestart.hu, mszhelyovi@gmail.com

tel.: 06 93/356-084

Az ovoda fenntartoja.

Magyarszerdahely Kozség Onkormanyzata, 8776 Magyarszerdahely, Petéfi ut 1.

Alaptevékenységiink kormanyzati funkcio szerinti megjeldlése:

091110 Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai

091120 Sajatos nevelési igényl gyermekek dvodai nevelésének,
ellatasanakszakmai feladatai

091140 Ovodai nevelés, ellatas miikodtetési feladatai
096015 Gyermekétkeztetés kdznevelési intézményben
096025 Munkahelyi étkeztetés kdznevelési intézményben
104037 Intézményen kiviili gyermekétkeztetés

013390 Egyéb kiegészitd szolgaltatasok

Az 6voda bemutatdsa

Ovodank Magyarszerdahelyen, Nagykanizsatol 14 km-re fekvé kis telepiilésen
talalhat6o.Az intézmény felvételi korzete Magyarszerdahely és Magyarszentmiklos
kozségek.

A magyarszerdahelyi 6voda 1961. majusaban nyitotta meg kapuit ,, Iddészaki
Napkéziotthonos Ovoda” elnevezéssel, egy atalakitott lakoépiiletben. Ezekben az években
mélyrehaté  tarsadalmi  valtozdsok  torténtek  orszagszerte ~a  falvakban.
Termeldszovetkezetek alakultak, igy tortént ez falunkban is. Sziikség volt tehat egy
allandéan miik6d6 oOvodara, hogy az édesanyak nyugodtan dolgozhassanak. Az 6voda
szervezése nem ment siman. Az amugy is nehéz gazdasagi-politikai viszonyok kozepette a
falusi emberek szamottevo részénél elbitéletekkel,a maradi szemléletmoddal is meg kellet
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kiizdeni.

A kezdeti id6szakban 6vodank felszereltsége minimalis volt. A kiviilr6l szemlélddének az
udvaron elhelyezett homok-halom jelezte az 6vodat. A gyerekek otthonrdl hoztak az

étkezéshez, tisztalkodashoz sziikséges eszkozoket. A kezdeti honapokban még 6vond sem
volt, a dajkai teend6ket egy gyermekszeretd, agilis asszonyra biztak.

Az évek soran azonban az 6voda személyi, targyi feltételei fokozatosan javultak, a
gyereklétszam noétt, az éplilet allaga viszont egyre inkabb romlott és szliknek is bizonyult.
Mindezek indokoltak, hogy amint lehetéség lesz ra, 0jja kell épiteni az 6vodat.

A tandcsi rendszer utolsé éveiben sor is keriilt az 11j, kétcsoportos 6voda megépitésére, az
atadasra 1989. november 3-an kertilt sor.

Az eltelt tobb mint 30 év alatt tobb korszerlsitésen is atesett az épiilet, tetdcsere, villany-,
ftés-rekonstrukcio, nyilaszardcsere, szigetelési munkak, megtijuld energia hasznalata.

Adottsdgaink nagyon jonak mondhatdk, mindezek mellett forgalomtdl tavol, nyugodt,
csendes utcaban talalhato az intézmény, mely egy nagy fiives udvarral is kiegésziil. Ez sem
utolsé szempont az 6vodavalasztasnal.

Udvari jatszoeszkozeinket egy sikeres palyazat kapcsan néhany éve bovitettik.

Két csoportszobank van, egyik csoport a jaték, foglalkozasok, kezdeményezések szintere,
mig a masik tornaszobaként, pihendként funkcional.

Jatek- és eszkozfelszereltség tekintetében nem panaszkodhatunk, eddig még mindig
talaltunk forrast a bovitésre, korszerisitésre, 1j dolgok vésarlasara.

Az intézményben fézOkonyha iizemel, ahol a gyermekétkeztetés mellett szocialis és
vendégétkeztetés is zajlik.

Az ovoda személyi feltételei

Ovodankban jelenleg két oOvodapedagogus és egy szakképzett dajka dolgozik. Az
ovodapedagbdgusok allandd egyiittmiikodésben végzik neveldmunkajukat. Naponta
megbeszélik az egyes gyermekek nevelésével kapcsolatos fobb torténéseket, feladatokat.
Egyiitt terveznek, szerveznek, neveldmunkdjukban jol kiegészitik egymast.
A dajka a neveldmunkat segitve hatast gyakorol a gyermekekre.

A konyhai részen 1 élelmezésvezeto és 1 szakacsné dolgozik.
Az évoda csoportszerkezete

1 vegyes csoport, maximalisan felvehetd gyermeklétszam 25
fo.

Az ovoda targyi feltételei

A gyermekek az 6voddban akkor érzik legjobban magukat, ha otthonos, baratsagos
kornyezet veszi koriil 6ket. A csaladias, szeretetteljes 1égkor megteremtése mellett az
esztétikus kornyezet kialakitasa is fontos feladat. Az izlésesen berendezett csoportszobak,
a megfelelé meseillusztraciok, dekoraciok mind ezt a célt hivatottak elérni.



A csoportszobakban jatéktartd szekrények gyermekméretti asztalok, székek, a kiilonb6z6
¢letkoroknak megfeleld jatékok, sportfelszerelések vannak. A pihenéshez kényelmes fa
agyak allnak rendelkezésre.

Az 6ltoz6ben fogasok, kosarak, iildpadok vannak, minden kisgyereknek kényelmesen elfér
aruhdja, cipdje. A mosdoban a tisztalkodasi eszkdzok elérheté magassadgi polcokon vannak
elhelyezve, szintén sajat jellel ellatva.

A fézékonyha a kiilonbozd kiegészitd helyiségekkel, raktdrakkal az el6irasoknak
megfelelden keriilt felszerelésre, eszkozbdvitésre, cserére sziikség szerint lehetdség van.

Az egész épiilet gazfiitéses, ill. energiatakarékos lampatestekkel felszerelt.

Az udvaron a homokoz6 mellett rigos jatékok, favonat, babahazikok, lancos hid és maszo-
hernyo¢ talalhatd, valamint egyéb mozgasfejleszté eszkdzok, homokozojatékok, stb.

2. GYERMEKKEP-OVODAKEP

Programunk célkitiizése:

— a gyermeki személyiség sokoldalu kibontakoztatasa életkori, egyéni sajatossagok, és az
eltérd fejlodési iitem figyelembevétele, hogy minden gyermek egyenld eséllyel
részesiilhessen a nevelés folyamataban

— az ovodak modszertani szabadsdganak megdrzése, mely megkotéseket csak a gyermek
érdekének védelmében tartalmaz — minden gyermek szamara szinvonalas nevelés
biztositasa

— annak tiszteletben tartasa, hogy a gyermekek nevelése elsdsorban a csalad joga és ko-
telessége, s ebben az 6voda kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be

— a gyermekeket koriilvevé gazdag vilag elérheté kozelségbe vitele, alkotd, csaladias
légkorben torténé onkibontakozasuk segitése oly modon, hogy 6nmaguk lehetéségeihez
viszonyitva fejlédjenek, ¢és testi, szocidlis, értelmi érettség terén is integralt, dnkéntes és
cselekvéses tanulédssal valjanak alkalmassa az iskolai €letre

Az dvoda helyi nevelési alapelvei, értékei és célkitiizései

Nevelési alapelveink:

- A gyermek személyiségének tiszteletben tartasa, elfogadasa és fejlesztése;
- A gyermek mindenekfelett all6 érdekének érvényesitése;
- A gyermek, mint fejlodé személyiség kiilonleges védelme;

Feladataink:

- Biztonsagos, nyitott, csaladias, érzelmekben gazdag csoportlégkor kialakitasa;
- anapirendben élményekre épiild jatéklehetdséget biztositva arra toreksziink, hogy
az ovodaskor végére minden gyermek rendelkezzen a tanulashoz sziikséges



készségekkel, képességekkel;

- agyermekek csaladi hatterét megismerve a sziilékkel 6szinte kapcsolat
kialakitasa
a gyermekek mindenekfelett all6 érdekének védelmében.

- egészséges dvodai kornyezet megteremtése

- gyermekvédelmi munka hatékonysaganak novelése

- sziil6i és mas partneri igények, elvarasok ésszeri megvaldsitasa

- agyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése

- akornyezet védelméhez és megovasahoz kapcesolodo szokasok megalapozasa

Vegyes ¢életkoru csoportunk van, melyben a kiilonb6zd életkoru és fejlettségli gyermekek
jol tudnak egyiittmiikodni, és a testvérek is egyiitt vannak.

Ovodankban a legfontosabb és alapvet6 tevékenység a jaték. Az dvodai foglalkozasok nagy
része is ebbe a folyamatba épiil be, amelyben a gyerekek fejlettségiiktol fiiggden kotott vagy
kotetlen forméaban vesznek részt.

Gyermekkép

A 3 -7 éves ¢€letkori szakasz a gyermek fejlodésében, személyisége alakuldsaban az egész
¢letére meghatarozd, megismételhetetlen lehetéségeket rejt.

Az 6vodas gyermek gyorsan és intenziven fejlodd személyiség, fejlodését meghatarozzak
a velesziiletett genetikai adottsagok, az érés torvényszeriiségei valamint a kornyezeti
hatasok.

Az 6vodas gyermeknek életkori sajatossagai és egyéni igényei alapjan testi és lelki
sziikségletei vannak. Testi sziikségletei a gondozas, a taplalkozas, a tisztalkodas, az
0ltozkodés, a mozgas, a pihenés. Lelki sziikségletei a szeretet, az érzelmi biztonsdg, a
tirelem,a megértés, az elfogadas, a tisztelet.

Jellemzdje a sokiranyu érdeklddés a kornyezd vilag megismerésére. Nagy mozgasigénye
kielégitése soran fejlodik érzékelése, észlelése, akarati tulajdonsaga, szocialis képessége.
Alapvet6 tevékenysége a jaték, mely sokoldalu tapasztalast biztosit szamara, csiszolodik
anyanyelvi kulturaja. A massal nem helyettesithetd jaték emberformald, gazdagitd hatasq,
hosszu tavra biztositja a gyermekek harmonikus fejlodését.
A jatek elsddlegesseégét, az €lmények feldolgozasat tdmogatd kornyezetben felnévo
gyermek maga is befogadova, elfogadova, egylittmiikodové, segitdkésszé valik.
Ovodankban a Pedagdgiai Program megvaldsitasaval az Ovodaskor végére olyan
gyermekeket kivanunk nevelni, akikre jellemzo:

- az 6sszerendezett, harmonikus mozgas,

- a nyitott érdekl6dés,
- a kialakult testséma, én-tudat és téri tajékozottsag,
- a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem, feladatértés, feladattartas, és feladattudat.

- egylittmiikodés a tarsakkal, felndttekkel.

Ovodakép
Az Alapprogram szerint:
,,Az ovodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az ovodasok sokoldalu, harmonikus fejlédését,
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agyermeki személyiség kibontakozdsdt, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni

sajatossagok valamint az eltérd fejlddési iitem figyelembevételével (ideértve a Kiemelt
figyelmet igénylé gyermekek ellatasat is).”

A gyermeki tulajdonsagok, készségek és képességek alakitisa optimadlis feltételekkel,
vidam, boldog, 6romteli, jatékos, bizalmas 6vodai életben valosulhat meg, minden esetben
igazodva agyermek személyiségéhez, sziikségleteihez, képességeihez.

Az 6voda harom fészerepldje, a gyermek, az 6vodapedagdgus, a szilo.

Az 6voda kiegésziti a csaladi nevelés feladatait. Ovodank nyitott a sziilok szamara,
betekintést nyerhetnek gyermekeik ovodai életébe, sziil6i értekezletek, fogadd orak,
beszoktatas, kdzos programok, nyilvanos tinnepek alkalmaval.

Neveldmunkankban baratsagos, nyitott, érzelmi biztonsagot nytjtd, élményekben gazdag
Ovodai élet megteremtésére toreksziink, melyben a gyermekek egyéni adottsagaiknak
megfelelden jatékban, jatékkal, jatékos modszerek és eszkozok segitségével esztétikus
kornyezetben fejlédnek. igy készitjiik fel Sket azokra a kihivasokra, amelyeknek meg kell
felelnitik a kovetkez6 nevelési kdzegben, az iskolaban.

Kiemelt teriiletek nevelési programunkban

Azt a lehetOséget valasztottuk, hogy sajat Pedagogiai Programot irunk, melyben részletesen
kifejtjiik konkrét nevelési elképzeléseinket.

- Kornyezet- és természetvédelem, kdrnyezettudatos magatartds megalapozasa
- Jeles napok

Megvalo6sitasukrol, a lehetdségeinkrél bovebben a Kiilso vilag tevékeny megismerése C.
fejezetben.



3. APROGRAM NEVELESI FELADATRENDSZERE

Az dvodai nevelés altalanos feladatai

Az oOvodai nevelés feladata az oOvodaskora gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése. Ezen beliil:

- az egészséges ¢letmod alakitasa,
- az érzelmi, az erkolcsi és a kozdsség nevelés,

- az anyanyelvi, - értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

3.1. Az egészséges életmdd alakitisa, EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

A gyermekek egészségének fenntartasa az dvoda legalapvetobb feladata. Az egészséges
¢letmodra nevelés egész nap folyaman torténik, a gyermekek minden tevékenységét athatja.

Célunk: az 6vodaban eltoltott idében minden gyermek részesiiljon a testi-lelki jollétét,
egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, a mindennapokban rendszerszertien
miikodo egészségfejlesztd tevékenységekben.

Célunk a mozgast kedveld, helyesen taplalkozd, egészségesen fejlodé gyermek nevelése,
az egészséges ¢letre nevelés, az egészség megtartdsara, megerdsitésére torténd felkészités.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

egészséges taplalkozas

mindennapos testnevelés, testmozgas
- személyi higiéné
- testi és lelki egészség fejlesztése,

- a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek
fogyasztasanakmegeldzése

- abantalmazas megeldzése
- baleset-megel6zés és elsésegélynyujtas

Az 6vodaban folyo teljes korii egészségfejlesztésnek figyelembe kell vennie a gyermekek
biolodgiai, tarsadalmi, €letkori sajatossagait.

Egészséges taplalkozds

Az egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitdsaban az 6vodanak kiemelt szerep
jut.Az étlap tervezése a mindenkor hatalyos jogszabalyok, eldirasok figyelembevételével
torténik.



Tapasztalatunk az, hogy vannak olyan ételféleségek, melyekkel a gyermek otthon nem is

talalkozik, sok kisgyereket csaladjaban egyoldaluan taplalnak, igy kiilondsen fontos, hogy
legalabb az 6vodaban eltoltott id6 alatt egészségesen étkezzen. A napi étrendet ismerik a
szilok, és jo a véleményiik a mindséggel, valtozatossaggal kapcsolatban.

Az évoda és a pedagdgus feladatai a helyzet javitdsaért:

Biztositjuk a gyermekek részére a napi gyiimolesot, zoldséget, megfeleld mennyiségii
folyadékot.

A konyhan elsésorban gyermekétkeztetés zajlik, igy az ételek elkészitésénél gondosan
iigyeliink a megfeleld elkészitési modra, a valtozatossagra, az egészséges taplalkozasi
eldirasok figyelembevételével.

Fokozatosan megismerjiik a gyermekek étkezési szokasait, kedvelt ételeit és figyelembe
vessziik azt is, amit nem szeret. Erdltetés nélkiil, lassan szoktatjuk az 1j ételeket, izeket.

Kulturalt koriilményeket teremtiink az étkezésekhez, folyamatosan folyadékot biztositunk.
Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa helyes hasznalataval ismertetjiik
meg a gyerekeket.

~~~~~

Mindennapos testnevelés, testmozgds
Az 6vodapedagogus feladatai a mozgasigény kielégitése és testi képességek fejlesztéséért :

Az 6vodas gyermek életeleme a mozgas. Az egészséges gyermek spontan is allandoan,
¢lénken mozog. A mozgas a Korral, tanulassal, a gyakorlassal egyre jobban fejlédik. A
kisgyermek szamara a valtozatos, dinamikus, az egész testet megmozgatd gyakorlas az
elényds.

A mozgés fokozott oxigénsziikséglettel jar, ezért a mozgasos tevékenységeket szabad
leveg6najanlott végezni. Az udvaron és a csoportszobaban IS a mozgasos és pihentetd
tevékenységekhez elegendd teret alakitunk Ki.
Levegdzés: A sétakat ugy szervezziik, hogy a gyermekek mozgasigényének kielégitése
mellett kellemes élményt biztositsunk szamukra. A sétak soran megfigyeljiik kozvetlen
kornyezetiinket, az évszakok valtozasainak jellemzdit a falusi kiskertekben, / névények,
allatok ill. a kozeli termelGszovetkezet mez6gazdasagi munkakat végzé er6gépeinek
megfigyelése munka kozben, melyek az 6vodasok szamara mindig nagy élményt
jelentenek. /

A szabad levegdn vald rendszeres tartozkodas noveli a szervezet ellenallo-képességét.
Minden évszakban biztositjuk a gyermekek szamara a szabad levegén valé mozgast,
tartozkodast, jatékot. / Télen is, amikor zordabb az id6, hiszen nincs annél nagyobb 6rom,
mint pl.: a hoesésben kint allni, vagy a frissen esett hoban nyomokat hagyni /

Minden nap szerveziink mozgastevékenységet (tornaszobaban vagy udvaron).

Edzési lehetdséget a testnevelés, kdrnyezet, levegd, nap kihasznéalasaval biztositjuk,
figyelembe véve a korosztalyok életkori sajatossagait.

Idgjarastol fiiggden (kod, -5 fok, esd, viharos szél esetén nem) naponta levegd és
napfényedzést biztositunk, a fokozatossagot betartva.
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Személyi higiéné:
Tisztalkodas, testapoldas
A gyerekek tisztasag iranti igényének kialakulasat szolgalja. A tisztasag alapvetd

fontossaganak, a betegség megeldzés és fertdzések megeldzésének jelentdségét €letkor
specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.

A személyi tisztasagra vald torekvésben egészségvédelmi és esztétikai szempontok
érvényesiilnek. A mindennapos cselekvésekhez kapcsolodd szobeli megerdsitések
kovetkeztében alakul ki a gyermekben a testapolas iranti igény.

Mindez nyugodt, kiegyensulyozott, tiirelmes 1égkorben, elegendd id6t raszanva torténik.
Hajuk, kormiik, boriik legyen éapolt és tiszta. Gyakran mossanak kezet, étkezések eldtt
mindig,ill . a f6étkezés utan mossanak fogat.

Fontos, hogy fokozatosan eljuttassuk a gyermeket oda, hogy onmagaval, ruhazataval,
hasznalati targyaival kapcsolatban igényelje a tisztasagot, kialakitva az onallosagot.

Oltozkodés

A gyermek 6ltozéke a célnak megfeleld legyen: réteges, kényelmes és konnyen kezelhetd.
A valtéruha, tornaruha és szabadidé ruhdzat hasznalata nagyon ajanlott. Mindezeket a
sziil6k biztositjak gyermekilk szamara / tetszésiilknek megfeleld kivitelben /. Valtocipdjiik
csuszasgatlos, kényelmes legyen €s tartsa bokajukat. A helyes 61t6zkodés az izlést fejleszti
¢és nevel a ruhazat tisztan és rendben tartasara.

Elegendé idot és sziikséges segitséget biztositunk az oltozkodésben és a ruhézat
elhelyezésében a sajat helyén, kosaraban.

A megfeleld ruhazat kivalasztasaban Osszefliggéseket tarunk fel a gyermekekkel az iddjaras
éstevékenységek kozott.

Fokozatosan toreksziink az onallosag kialakitasara. A feln6tt példamutatasa, esztétikus
megjelenése is nagyon fontos.

Onkiszolgdlds

A felnétt segitségével ismerkednek meg az 61tozkddés, testapolds, étkezés eszkdzeinek
hasznalataval, az 6nkiszolgélés kiilonbozé miiveleteivel, sorrendjével. Az dlland6 gyakorlas
soran a készségek megszilardulnak, az 6nall6 munkavégzés és onkiszolgalas szokasai
kialakulnak. A tevékenységek kdzben a felnéttél mindig csak annyi segitséget kapjon a
gyermek, amennyit feltétleniil igényel, igy onalloésodik. Az elismerés, objektiv értékelés
tenniakarasra serkenti.

Pihenés

A nyugodt pihenés, alvas egyik feltétele a kiilsd és belsé ingerek megsziintetése.
Nagy jelentésége van a gyermek egyéni alvassziikségletének. A nyugodt pihenéshez
folyamatos levegdcserére van sziikség. A gyermek komfortérzetét noveli a kényelmes
fekhely, ennek érdekében lecseréltiik a régi, csévazas fektetéket fadgyakra. A nyugodt
ellazulast minden nap mesével, verssel segitjiik eld.
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A gondozas

Segiti a kisgyermek sziikségleteinek kielégitését, a jo testi komfort-érzetet. ElGsegiti
fejlodését, hozzajarul egészségének megdrzéséhez, egészséges ¢életmodjanak
kialakitdsahoz.A helyes é¢életritmus kialakitasa a rendszeresen, megszokott iddben végzett
tevékenységek visszahatnak az életfolyamatokra. A gyermekek gondozasaban a dajka
segitségét vessziik igénybe, aki az ideje nagy részét a gyermekcsoportban tolti.

Vegyes csoportunkban a gondozassal kapcsolatos szokasrendszer kialakitisaban nagy
segitséget nyUjtanak a ,,nagyok”, vagyis az idOsebb koru gyerekek is. A tevdleges
segitségen kivil (pl. 61tozkodésnél, teritésnél, pakolasnal, sth.) olyan kévetendé modellt
nyUjtanak fiatalabb tarsaiknak, melyet 6k életkori sajatossagaikbol fakadoan, természetes
modon utdnoznak. Ennek pozitiv hatasa kétiranyu. Egyrészt a kisebbek fel akarnak noni
iddsebb tarsaikhoz, ezért fejlodési titemiik felgyorsulhat, hamarabb 6nallésodnak. Masrészt
a nagyobbak igyekeznek egyre pontosabban, gyorsabban elvégezni feladataikat, hogy
segithessenek a fiatalabbaknak. Ez természetesen akkor miikodik igy, ha mi, felndttek is jo
példat mutatunk, és folyamatosan dicsérjiik azokat a gyerekeket, akik gondoskodassal
veszik koriil tarsaikat.

Az idésebbek modellt nyujthatnak:

- a tisztalkodasi szokasok kialakitasaban;

- az étkezési kultara atadasaban,;

- a rendezett kiils6 igényének megteremtésében;

- az 6ket koriilvevo kornyezet igényes alakitasaban, rendben tartasaban;
- a kulturalt, udvarias viselkedés elsajatitasaban; stb.

A napirendben tagabb id6keretet biztositunk valamennyi gondozasi feladat elvégzésére,
merta kiilonb6zd korosztalyok eltérd iitemben végzik el ugyanazt a feladatot. Figyelniink
kell arra is, hogy e tevékenységek elvégzésére megfeleld helyet biztositsunk, keriilve a
torlodast,hiszen a felesleges varakozas 16kdosddést, nézeteltérést okozhat.

A gondozasi feladatok megvaldsitasa kozben azonban tigyelniink kell a helyes aranyokra,
hogy ne terheljiikk tal a nagyobbakat, ne valjon terhessé szamukra a kicsik segitése, és
maradjon elég idejiik sajat feladataik elvégzésére. Masrészrél azt sem szabad
megengedniink, hogy a kicsik kihasznaljak nagyobb tarsaikat.

Ebbdl az kovetkezik, hogy a segitségnyujtast is tanitani kell ahhoz, hogy a nagyok ne a
kicsik helyett dolgozzanak, hanem veliikk egylitt, hiszen csak igy valhat mindkét fél
elényére.

Testi, lelki egészség védelme, edzés, betegségek megeldzése

A szabad levegodn tartozkodas noveli a gyermekek ellenalldo képességét a betegségekkel
szemben. Ezért minél tobb tevékenységet /ha az iddjaras engedi / a szabadban
végziink. Az 0j kisgyermek o6vodai kozosségbe keriilésekor rakérdeziink a gyermek
esetlegesen fennalld betegségeire / pl: allergia, lazgorces, epilepszia, cukorbetegség stb./ és
megismerjik az ezekkel kapcsolatos tennivalokat.
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A gyermekek testi épségének védelme €s a baleset megeldzése érdekében az dket koriilvevo
targyi kdrnyezetet, eszkozoket, hasznalati targyakat folyamatosan ellenérizziik, hogy

megfelelnek-e az eldirt hasznalhatosagi kovetelményeknek. Ha sziikséges, javitasukrol,
karbantartasukr6l gondoskodunk.

A gyermeket onmaga és tarsai testi épségének védelmére neveljik. Ennek ellenére
elé6fordulhatnak gyermekbalesetek, melyek elkeriilése érdekében a felnétt folyamatosan
figyelemmel kiséri a gyermekek minden tevékenységét. A
tlizé napfény kartékony hatasat kertiljiik: nyari idészakban 10-15 ora kozott a gyermekek
nem tartézkodnak napon.

Lelki egészség fejlesztése

Nagyon fontos feladat, hiszen a lelki eredetii problémak negativan hatnak a fizikai
allapotra.Mit tehetiink ennek érdekében?

tartozkodunk a megszégyenitéstdl / pl.: bepisilés /

lehet6ség szerint alvasidében megteremtjiik a nyugalmat,csendet
nem siettetjiik a gyermeket alapvetd tevékenységeiben

nem terheljiik tul gyermekeinket

meghallgatjuk a problémakat

biztositjuk a rendszerességet, e mellett a rugalmassagot
igyeksziink csokkenteni a konfliktusokat

nem tirjiik el a gyermekek kozotti megkiilonboztetést, erdszakot

Egészséges kornyezetkultura alakitiasa

Az egészséges életmodra nevelés csak akkor érvényesiilhet, ha a gyermekeket optimalis
kornyezettel vessziik koriil. Fontos, hogy otthonosan érezzék magukat az 6voda
helyiségeiben.

A csoportszoba nagy ablakai egész nap megfeleld vilagossagot biztositanak, melyet az
energiatakarékos lampatestek egészitenek ki, emellett a berendezési targyak is komfortossa
teszik az itt-tartozkodast. A székek, asztalok fabol késziiltek és a gyermekek méreteihez
igazodnak. A kiilonboz6 tevékenységekhez tobb jatszoszonyeg is van a foldon, melyen
ilve, fekve jatszo gyermek kényelmesen elhelyezkedhet, ill. a felfazastol sem kell
tartani.Az 6lt6z6ben minden gyermek ruhaja elkiilonithet6, kiilon fogassal, kosarral,
cip6tartoval.A mosdo, WC kedvezo feltételeket teremt a gondozasi feladatok ellatasahoz, a
helyes egészségiigyi szokasok kialakitasahoz.

Az udvaron az évszaktol fliggéen sok id6t toltenek, és valtozatosan tevékenykednek a
gyermekek. Van egy kis veteményes kerti résziink, ahol az évszaknak megfelel6 munkéaba
lehet besegiteni, vannak mozgast fejleszté nagyméretli eszkdzok, homokozo.

Az udvarunknak nagyon jo adottsaga, hogy mentes az utca poratol, zajatol.
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A viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztisanak

megeldozése

Alapelv:
A dohanyzas megeldzésében és visszaszoritasaban jelentds szerep jut az 6vodapedagogusoknak
¢s az 6voda technikai személyzetének, mivel modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara.

Szabad beszélgetések:
o A beszélgetést kezdeményezheti pedagogus, vagy gyermek is valamely aktualis
¢lménye alapjan.
o Alapelv az d6nkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és véleménynyilvanitas.

e Kirandulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas,
szabad mozgas, jokedv stb. értéke: fiistmentesség, pormentesség, szabad 1égzés, sok
mozgas.

e Varosi, falusi ¢lmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, aruhazak
levegdje, utazas tomegkdzlekedési jarmiivon, utcai porképzddés, otthoni allattartassal
jaro szagok.

« Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrdl: sajat lakas levegdje, a csaladban
dohényzok megszokott dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

o Ismeretek Osszefoglalasa a dohanyzéas artalmairdl: kellemetlen a fiistos levegdjii
teremben tartdzkodni, védekezés — szelldztetés, helyisége elkertiilése, felndtt megkérése
a dohanyzas mellézésére.

Badntalmazas, erdszak megelizése

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan ¢élménytdl meg kell védeni.
Felhivjuk a sziilok figyelmét a TV ilyen iranyu kéaros hatasara.

Baleset-megeldzés és elsdsegélynyijtas

baleset és a vele jar6 fajdalom elkertilhetd lenne.

A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd,
gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik
a balesetek megel6zése érdekében. Modszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és
képolvasas, beszélgetés.

Az o6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitdsa €s mozgasigényének
kielégitése ak egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajka munkéjdhoz
tartozik a mindennapos portalanitas, felmosas, fert6tlenités, szelldztetés a higiénias
szabalyok betartatasa a gyermekkel.

A Dbalesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkozoket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét.
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A

gyermekekkel

- az Ovodai nevelési év, valamint

- sziikség szerint, a foglalkozas, kirandulas stb.

eldtt ismertetni kell a kdvetkezd védo-ovo

eléirasokat.

Védo-ovo eldiras:

- az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras,

- a foglalkozasokkal egyiitt jar6 veszélyforrasok,

- a tilos és az elvarhaté magatartasforma.

A védo-6vo eloirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen kell
ismertetni. Az ismertetés ténye a csoportnaploban keriil dokumentalasra.

Az 6voda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védo, ovo elbirasok, amelyeket a
gyermekeknek az dvodéaban valo tartdzkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekbalesetek
megelézése érdekében illetve bekdvetkezésekor ellatandd feladatok az SZMSZ —ben
keriiltek rogzitésre. Els6segély doboz az 6vondi szobaban talalhato.

Az 6voda berendezése, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan  tortént
vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellenérzésre kertil, ez az udvari
eszk6zok esetében 4 évente szakértoi feliillvizsgalattal egésziil Ki.

Az ovodaskor végére elérendd szint

Onélldan mosakodnak, tordlkoznek, 6ltdzkddnek. Hasznaljak a WC-t. Vigyaznak a mosdo,
WC rendjére. Tisztalkodasi eszkozeiket a helyére teszik. Fogat mosnak, a fogapolo
eszkozoket tisztan
tartjak. Hajukat sziikség szerint fésiilik. Zsebkendéjiiket hasznaljak.
Cipéfiizdjiiket megkotik.Segitenek fektetdik elrakdsaban, a foglalkoztatd atrendezésében.
Onalloan tevékenykednek,de  segitik tarsaikat és a
felntteket. Etkezés kozben kulturaltan viselkednek, helyesen hasznaljak az
evéeszkozoket. Igénylik az asztal esztétikus megteritését. Ugyelnek sajat személyiik és
kornyezetiik rendjére, gondozottsagara.
Az ajtokat csendesen nyitjak és csukjak. Gondosan letorlik cipdjiiket. Eszreveszik és
megsziintetik kornyezetiikben a rendetlenséget.

Kedvelik és igénylik a mozgasos jatékokat.
Szivesen, 6rommel tartozkodnak a szabadban.
Ugyelnek egymas testi épségére.

Az egészségfejlesztés szempontjait, alapjait ismerik. Kedvelik a zoldségeket,
gyltimolcsoket.

3.2. Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosség nevelés

Az o6vodas gyermek életkori sajatossaga, hogy magatartasat érzelmei vezérlik,
személyiségében az érzelmek

dominalnak.Célunk : A gyermek érzelmi biztonsag iranti
igényének kielégitése. Erzelmi, indulati életének, frusztracio tir6 és tolerancia
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képességének fejlesztése. A szocialis érzékenység mellett arealis én-tudat kialakulasanak
eldsegitése.

Feladataink:

- Megismerjilk a  gyermek  csaladi  hatterének  érzelmi
beallitottsagat.
- Otthonos, derts, szeretetteljes ovodai 1égkort alakitunk Ki.

- Tamogatjuk a gyermek ovodan beliili érzelmi kapcsolatainak kialakulasat,

segitjiilk agyermek - gyermek és a gyermek — felnétt, 6vodapedagogus, dajka

kapcsolatok elmélyitését.

- Fejlesztjiik a gyermek érzelmeket felismerd képességét mesén, versen, babozason

stb.keresztiil.

- Olyan koz6s élményeken alapuld kozos tevékenységeket szerveziink, amelyek

személyiségiik fejlodését segitik el / pl: innepi késziilodés, ajandék készités

egymasnak /.

- Lehetdséget biztositunk az érzelmei kifejezésére, és erdsitjiik a pozitiv érzelmeket,

de a negativakat is kiélheti

- Olyan szocialis érzékenységli gyermekeket neveliink, akik képesek masokkal

kapcsolatot felvenni, kooperalni és kommunikalni.

- A tarsas egylittélés szabalyait és az egyéni viselkedési normakat
megalapozzuk

- A gyermek egyéni igényeit kell6 empatiaval fogadjuk.

- Egyértelmiivé tessziik szamara, hogy mit-miért tartunk helyesnek, miért utasitjuk

el, mi all tavol tolink.

- A viselkedési nehézségekkel, zavarokkal kiizdé gyermek problémait megértjiik.

Az 6vodas gyermek én-kozpontisaga fejlédési sajatossag, csak sok példa és gyakorlas

kovetkezményeként lesz képes magan kiviil méasokkal is torddni. Az egyiittmiikodés csak

bizonyos én-tudattal, én-képpel rendelkezé gyermekkel alakithaté ki. Az én-kép, én-tudat

csak  biztonsagban,  szeretetben ¢l6  gyermeknél alakul megfelelden.

Ezért fontos a gyermek felé iranyulo szeretet. Az 6voné — gyermek, gyermek — dajka,

gyermek — gyermek kapcsolatot pozitiv érzelmi toltés jellemezze.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az dvodapedagogus és az 6voda tobbi
dolgozojanak modell szerepe, kommunikacioja, banasmodja és viselkedése meghatarozo.
Mintakovetésre késztetjiik, visszajelzéseket adunk kapcsolataikrol és tevékenységeikrol.
Az egyiittmikodés kozben gyakoroljak az ala-, mellérendelt szerepeket. Alkalom van a
realis én-kép kialakuldsara. Az egyiittmiikddés kozben a gyermekek kozott eléfordulo
konfliktusokba akkor avatkozunk be, ha sérelem vagy fizikai bantalmazas éri a gyermeket
€s ezt onmaga nem képes elharitani. Ezzel segitjiik a gyermek konfliktus megoldo
és tird képességének alakulasat.

A nehezen szocializalhat6, lassabban fejlodo, érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt,
hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetli, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd
képességii gyermek neveléséhez specialis szakemberek segitségét vessziik igénybe / pl:
Nevelési Tanacsado, pszichologus, logopédus stb./.

Kiilonféle tevékenységekkel motivaljuk a gyermeket, hogy vegye észre a kornyezetében a
jot, a szépet, tisztelje, becsiilje azt.

Eletkoruknak és egyéni képességeiknek megfeleléen sokféle tevékenységben vesznek részt
kedviik szerint. Az O&vodai élet valamennyi teriiletén rendszeresen ismétlédo
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tevékenységekbe bekapcsolddnak.

Az tnnepek, tinnepélyek elokészitésében és a kellemes hangulati lebonyolitasban részt
vesznek. Ajandékokat készitenek kiilonbozo alkalmakra egymasnak, felnétteknek, és
elsajatitjdk az atadas kedves modozatait. Tervezgetik a kellemes ¢élményt igérd
eseményeket.

Egymast segitik a kiilonb6zé  tevékenységekben.

A csoport miikodéséhez szabalyok sziikségesek, melyeket kozosen allitunk fel év elején.
Ezek: - egymas jatékanak tiszteletben tartasa,

- a felnéttek, tarsak tisztelete,

- eszk6z0k, targyak védelme,

- az elvart és elfogadott magatartasi szabalyok megismerése és betartasa,

- az agressziv viselkedés elitélése,

- egymas ¢€s a kisebbek segitése,

- udvariassag, kérem — kdszondm varazsszavak hasznalata

A gyermekek értékelése e szabalyok betartasanak fliggvénye. Az értékelés fontos
személyiség ¢és kozosségalakitd tényezd. Az 6vodaban a pozitiv értékelés az elsddleges: a
jutalmazas és ennek el6legezett formaja, a biztatas. Ezzel erésitjiikk leginkabb a gyermek
helyes megnyilvanulasait, és ezzel alakitjuk ki a pozitiv motivaciokat.

A gyermekek szoveges, atfogd értékelését az Ovodapedagogusok elvégzik évente 3
alkalommal a gyermekenként vezetett fejlodési fiizetben. Elsédleges mérdeszkoz a tudatos
megfigyelés, a gyermeki tevékenységek és produktumok vizsgalata.

A gyermekek jutalmazasanak elvei és formai: Az 6vodaban alkalmazott jutalmazés a
verbalis és nonverbalis kifejezések, és kommunikacios eszkozok, érzelmek kifejezése,
kiemelt- megtisztel6 feladatadas, kedves tevékenység biztositasa. A jutalmazas mindig
konkrét, a gyermek szamara érthetd, a tarsak szamara IS motivalo hatasu. Targyi jutalmazas
nem alkalmazhato.

A fegyelmezo intézkedések az életkori sajatossagokbol fakaddéan mindig a pozitiv irdnyba
hatd mintaadas, atterelés, motivalds, megbeszélés, sz€lsdséges esetben tevékenység
megallitasa. Elkiilonités (csoport teriiletérdl), étel, targy vagy szeretetmegvonas nem
alkalmazhato. Mindig a gyermek viselkedésének kozosségellenességére iranyul, a
pillanatnyilag adott magatartast itéli el és nem a gyermeket.

Az egyéni banasmod biztositja, hogy a gyermekek a rajuk jellemzd sajatos vonasoknak
megfelelden valjanak a kozosség tagjava. Tudatositjuk, hogy a gyermekek kozotti
kiilonbozéségek elfogadasanak, tiszteletének nagy jelent6sége van a masik gyermek
szemszOgebol.

Minden gyermekben megkeressiik a pozitiv tulajdonsagot, azt emeljiik ki. Figyeliink az
atlagos gyermekekre is, hiszen 6k azok, akik legjobban ,,elbujnak” a kozosségben.

Erzelmeikben, 6nbizalmukban erdsitjiik 6ket.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség szerint specialis felkésziiltségli
szakemberek segitségét vessziik igénybe.
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Vegyes csoportunkban a kozosségi élet szabalyai, hagyomanyai mellett az értékek is
atoroklédnek évrdl évre, hiszen a régebbi 6vodasok mar ezt kdzvetitik magatartasukkal. A
csoportba jaro gyerekek Osszetartozasi élményét pozitivan befolyasolja, hogy a vegyes
csoport szerkezete egy csalad felépitését mintazza. Az egyiitt tevékenykedés, a k6z0s
¢lmények hatasara kialakul egy olyan egyiittmiikodés, amelyben mindenki megtalalja a
személyiségének, temperamentumdnak, fejlettségi szintjének megfeleldé helyet a
csoportban. Ekozben a kicsik is megtapasztaljak, hogy nekik is tiszteletben kell tartani a
nagyobbak olyan tevékenységét, melybe valamilyen oknal fogva nem kapcsolodhatnak be,
de ez a szabaly forditottan is igaz, adodhat helyzet, ahol viszont a nagyoknak nincs
keresnivaldja Természetesen a csoportban is naponta adodhatnak konfliktusok a gyerekek
kozott, melyeket meg kell tanulniuk kulturaltan kezelni, nem agresszioval, durvasaggal,
hanem ésszeri megoldassal.

Ha sikeriil mindezeket elérni és megvalositani, kialakulhat egy kis 6vodai kozosség,
melynek jo vagy esetleg rossz mitkddése elsésorban téliink, 6vonéktdl fligg. Mert jonnek a
csemeték kiilonbozé csaladi  hattérrel, szokasokkal, és beldlik kell kozosséget
kovacsolnunk. Toliink, felndttektdl latjdk a mintat, a mi viselkedésiink, reagalasaink
kozvetitik azokat az értékeket, melyeket fontosnak tartunk.

Ahhoz, hogy a csoport kozosségként jol mikodjon, sziikség van szabalyokra és
hagyomanyokra.

A szabaly egyben korlat is, de nemcsak tavol tart valamitdl, hanem kapaszkodni is lehet
bele. A szabalyokat ugy kell kialakitanunk, hogy segitsék az egyiittmikodést, és
rugalmasan alkalmazkodjanak a csoportban 1év6 gyerekek és felnbttek igényeihez.

Vannak udvariassagi szabalyok, koszoniink, elkériink, megkinalunk, megkdszoniink, sth. —
ezek ugyan formalitasnak tlinhetnek, de hissziik, hogy hozzatartoznak egymas tiszteletéhez.
Ezen kiviil vannak szabalyok, melyek sziikségesek a balesetmentes, nyugodt jatékhoz,
mozgashoz. Pl.: otthagyott jaték elrakasa, normal hangereji beszéd, stb.

A szabalyok mellett a hagyomanyoknak is fontos szerepe van a csoport életében, mert
segitik az Osszetartozas érzését. Ilyenek a kiilonbozé linnepek megtartdsanak modja, a
sziilokkel valo k6zos programok.

A mi csoportunkban megiinnepeljiik a sziiletésnapokat, és a kiillonbozd tinnepeket, melyek
mindig nyiltak, a sziilok altal is latogathatok, €s az a tapasztalatunk, hogy varjak, igénylik
ezeket a kozos alkalmakat. Télapo, karacsony, farsangi felvonulas, anyak-napi koszontés,
plink6sdolé csaladi nap és 6vodai bucst — ezek a legfontosabb ¢és legtobb felkésziilést
igénylé tevékenységek. Minden linnepet egy hosszabb eldkésziilet vezet be, alapos
tervezés el6zi meg. Az linnepet szimbolumok, diszitések altal tessziik hangulatosabba,
vidam, felszabadult egyiittlétre toreksziink és valtozatos tevékenységek segitségével
igyeksziink érzelmileg kozel hozni gyermekeinkhez.

Befogadas, beszoktatas

Az elsd taladlkozés az dvodaval szinte minden gyermek esetében alapvetden befolyasolja az
ovodadhoz fliz6dd viszonyat. Kiilondsen nagy figyelmet, tiirelmet igényelnek a kdzvetleniil
a csaladbol 6vodaba keriilé gyerekek. Lehetdvé tessziik, hogy még a rendszeres 6vodaba
jardas megkezdése elott a gyerekek sziileikkel ellatogassanak az o6vodaba,
megismerkedhessenek a szokasokkal, a jeliikkel, az 6voda helyiségeivel. A beiratkozas utan
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a leendd sziiloknek beszélgetést szerveziink az oOvodai életre valo felkésziilés
megkonnyitésére.

Az elsd sziildi értekezlet pedig azt a célt szolgalja, hogy a sziilok megismerjék az dvoda
szokdsait, a szabalyait.

A befogadasnak, beszoktatasnak két forméja lehetséges: - anyaval egyiitt, fokozatosan, -
anya nélkiili fokozatos beszoktatas.

A sziil6 maga dontheti el, melyik format valasztja, de természetesen, ha igényli,
tanacsunkkalsegitjiik Oket.

Az 0j gyerekek behozhatjak a kedvenc jatékukat, targyukat az 6vodaba. Megbeszéljiik a
sziilokkel, hogy fokozatosan hosszabbitsuk az &évodaban toltott idét, igy az elsé
napokbancsak délig legyenek a kisgyerekek. Par nap utan aztan mar itt is alszanak. A
délutani pihend alatt kiilonos gyengédséggel kell foglalkoznunk veliik, ha igényli, otthoni
jatékaval alhat, stb.

Az 6voné-sziild kozti kapcsolat bizalmi viszony, amelynek tétje a gyermek harmonikus
egyiittnevelése. Csak akkor varhatjuk el a sziil6ktdl, hogy nyitottak legyenek irdnyunkban
¢s vegyék komolyan, amit mondunk, ha mi is nyitottak vagyunk, €¢s komolyan vessziik,
amit 6k mondanak.. bar az esetek tobbségében mi vagyunk a képzettebbek a pedagogia,
pszichologia teriiletén, mégse éreztessiik ezt, hiszen a gyermek az 6v¢, a dontés az 6vé, mi
csak tanacsot adhatunk, amit jo esetben elfogad. Ha kapcsolatunk stabil, a kolcsonds
elfogadason alapul, akkor nagyobb az esélye mindennek.

A fejlédeés f6bb jellemzdi :

Eszreveszik a gyermekek, hogy kinek miben van sziiksége segitségre.
Szamba veszik a csoport tagjait, érdeklddnek a hianyzok irant,

Figyelmesen, tiirelemmel hallgatjdk meg az 6vond és tarsaik kozlését, kérdését.
- Konfliktusos helyzeteket 6nalldan igyekeznek rendezni.

- A felndttekkel — 6voda dolgozdival — tiszteletteljesen viselkednek, vigyaznak

munkajuk eredményeire.

A felnéttek kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival.

Ebredezik benniik a kozosségi tudat, 6riilnek a kozosen elért sikereknek.

Erdekli 6ket a masik gyermek mondanivaldja, tevékenysége, munkaja.

Egy-egy tarsuk irant kitlintetett, baratirokonszenvet mutatnak.

Igyekeznek legy6zni a felmeriild akadalyokat. Eretté valnak az iskolaba lépésre.
Betartjak a kulturalt viselkedés szabalyait.

Elfogadjak tarsaik eltéro kiilsejét, viselkedését, beszédét (kiilonbozoségét).
Elfogadjak az adott tevékenységek altal megkivant magatartasformakat.
- Feleldsséget éreznek a vallalt feladatokért.

- Részt vesznek kozos rendezvényeken.

3.3. Az anyanyelvi, - az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositdasa
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Az anyanyelvi nevelés célja:

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés, a kommunikacio
kiilonbozéformainak differencialt fejlesztése a neveldtevékenység egészében.

Az anyanyelvi nevelés dltalanos feladatai:

- A gyermekek természetes beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartasa, 6sztonzése
beszEld kornyezettel.

- A beszédészlelés, beszédértés, szobeli emlékezet fejlesztése.
- Szokincs gyarapitasa, szofaji gazdagsag megalapozasa.
- Folyamatos, sszefiiggo, tiszta beszéd, nyelvi kifejezokészség kialakitasa.

- Nyelvi készség fejlesztése. Kommunikacios (verbalis, nem verbalis) jelzések
felismerésének, hasznalatanak gyakorlasa, egyéni banasmod, differencialt fejlesztés
alkalmazasaval.

- Egyiittmiikddés a logopédussal és a csaladdal a megeldzes és a korrekcid teriiletén.

- A gyermek meglévO tapasztalataira, ¢élményeire, ismereteire, érdeklddésére,
kivancsisagara ¢épitve valtozatos tevékenységeket szervezve tovabbi élmény- és
tapasztalatszerzés az 6t koriilvevo kdrnyezetrol.

- A spontan szerzett tapasztalatok rendszerezése, bovitése mellett ezek kiilonb6z6
tevékenységekben ¢€s ¢lethelyzetekben valo gyakorldsanak biztositasa.

- az értelmi képességek ( érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas
) ésa kreativitas fejlesztése.

Az értelmi nevelés, fejlesztés célja

A gyermek sokoldalu érzékszervi tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése ¢s
folyamatos,céliranyos bdvitése.
A szerzett ismeretek kozott egyszerii osszefiiggéseket tudjon felfedezni.

Az értelmi nevelés, fejlesztés feladatai

Olyan biztonsagérzetet nyGjtdo ovodai kdrnyezet biztositasa, ahova a gyermek Grommel,
bizalommal jar. A ra hat6 ingerekre (tapasztalati alkalmak) csak ekkor reagal. A gyermek
kognitiv képességeinek fejlesztése.

Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv és kommunikécio
alakulasaval.A személyes példa, a helyes minta adasa kiemelt jelentéségii.

Nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes csoportlégkor kialakitasaval igyeksziink elérni,
hogy a gyerekek szivesen és batran beszéljenek, kérdezzenek a felnéttektdl és tarsaiktol
egyarant.

A kommunikacios képességeiben lassan fejlodo gyermekeket sziikség esetén logopédiai,
pszichologiai szakemberhez iranyitjuk.

A fejlédes f6bb jellemzdi :
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- A sokoldalu érzékszervi tapasztalatok szerzése soran erésen fejlodik a gyermek
megfigyeldképessége. Eljut oda, hogy nem csapong targyrol-targyra, hanem
szandékosan Kutat, elemez, vizsgal.

- Szandékos emlékezetbe vésésre és felidézésre képes. Ezt befolyasolja akarata és
alakul¢ feladattudata. Emlékezete azonban még nem megbizhato, mert idonként a
képzelete erdteljesebben felszinre kertil.

- Képzelete sokat valtozik az 6vodaskor végére, eljut oda, hogy képes kiilonbséget
tenni a valosag €s a képzelet vilaga, valamint az alom kozott is. A jaték, mese és a
vizualis tevékenységek nagy hatassal vannak a gyermek alkoto képzeletének alakulasara.

- A gyermek allandé megismerési torekvése hatdssal van gondolkodésanak
fejlodésére -pl: ok-okozati dsszefliggések felismerésének képessége. A
jatéktevékenységek soran kifejtett aktivitas befolyasolja a gondolkodas fejlédését. Nagy
szerepet jatszik ebben a gyermek beszédkészsége, mivel a fogalmi gondolkodas a
fejlettebb beszédkészségii gyermeknél alakulki hamarabb.

- Amennyiben a gyermek érzékszervi tapasztalatait ismeretekké rendezi, akkor eljut
oda,hogy az 6vodaskor végére logikailag helyes itéleteket képes alkotni és egyszerii
viszonylatokban helyes kovetkeztetéseket tud levonni.

Vannak elemi ismeretei az 6t koriilvevé vilagrol, felismer osszefiiggéseket, probléma
helyzetben torekszik a megoldas keresésére.

Neéhany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni, képrél mondatokban
beszél.Folyamatosan, 6sszefiiggé mondatokkal fejezi ki magat.

Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehet6vé teszi szamara, gondolatainak érthet6
kifejezését.

Feladatunk, hogy minél tobb lehetdséget biztositsunk az 6nallé megfigyelések végzésére.
Megfigyeléseik alapjan kiilonb6z0  Osszefliggéseket 6nalldé  felismerés alapjan
tehessenek. Minél tobb alkalommal mondhassak el a gyermekek egyéni élményeiket,
tapasztalataikat.

4. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

Személyi feltételek

Az 6vodaban a nevelémunka kdzéppontjaban a gyermek all.

Az 6vodaban a neveldmunka Kulcs-szerepléje az 6vodapedagogus, akinek személyisége
meghatarozo a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész idOtartamaban fontos feltétele
az ovodai nevelésnek. Az 6vodapedagdgus elfogado, segitd, tdmogatd attitiidje modellt,
mintat jelent a gyermekek szamara.

Az ovodapedagogusi tevékenységnek €és az 6voda miikodését segitd nem pedagodgus
alkalmazottak 0Osszehangolt munkajanak hozza kell jarulnia az o6vodai nevelés
eredményességéhez.

Intézményiinkben 2 f6 6vodapedagogus és egy f6 szakképzett dajka latja el a feladatat.
Targyi feltételek

Az 6vodank targyi felszereltsége nagyon jonak mondhato, rendelkeziink a pedagogiai
program megvalositasahoz sziikséges feltételekkel. Az épiilet, az udvar, a berendezések a
gyermekek Dbiztonsagat, kényelmét szolgaljak, megfelel testméreteiknek, biztositja
egészségiik megdrzését, fejlodését, mozgas- €s jatekigénylik kielégitését.

21



A megfeleld munkakornyezet biztositott az évodai munkatarsaknak, illetéleg a sziil6k
fogadésara is megfeleld helyiségekkel rendelkeziink.

Az ovodai élet megszervezése
Az 6vodai élet megszervezésének fontos feladatai:

- Megfelelé napirend, hetirend kialakitasa, mely a gyermek egészséges, a
tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez biztositja a
feltételeket, melyek a megfeleld iddtartamt, parhuzamosan is végezhetd,
differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiikddd képességét,
feladattudatat fejleszt6,novekvo idétartamu (5-25 perces) csoportos foglalkozasok
tervezésével, szervezésével valdsulnak meg.

- napirend, hetirend rugalmassaga, igazodva a kiilonb6zd tevékenységekhez, a
gyermek egyéni sziikségleteihez, helyi szokasokhoz, igényekhez;

- rendszeresség, ismétlodés, mely érzelmi biztonsagot ad;

- mindezek mellett a jaték kitiintetett szerepét szem el6tt tartva,

- gondozasi feladatok kiemelt jelentésége, onallosaguk fejlodésének eldsegitése.

- Az O6vodai nevelés tervezésének, valamint a gyermekek megismerésének,
fejlesztésének, a gyermeki fejlodés nyomon kovetésének dokumentalasa

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valosulhat meg és a
teljes ovodai életet magaba foglaldo tevékenységek keretében szervezhetdé meg, az
ovodapedagbgus feltétlen jelenlétében és kozremikodésével.

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlédését.

Ennek alapfeltétele a csaladdal valo szoros kapcsolat, mely a személyes kapcsolattol a
kiilonb6z6 rendezvényekig tobbféle lehetdséget rejt magaban.

A tudatos szemléletformalas, a sziilok bevondsa az ovodaban a gyerekekkel egyiitt
megvalosuld tevékenységekbe, kezdeményezésekbe (papirgyiijtés, a haztartasban
felesleges csomagoloanyagok gytijtése ovodai felhasznalasra, csaladi nap, iinneplések, stb.)

Az 6voda kapcsolatot tart fenn azokkal az intézményekkel, amelyek az dvodai élet alatt
(pedagodgiai szakszolgalat intézményei, gyermekjoléti szolgalat, egészségiigyi szolgalat) és
az Ovodai élet utan (Pet6fi Sandor alt. Iskola Zalaszentbalazs)) meghatarozo szerepet
toltenek be a gyermek életében.

5. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

5.1. Jaték
Céelunk:

- aszabad jaték minél gazdagabb feltételeinek biztositasa, pedagogiai, pszichologiai
szakértelemmel valé tdmogatasa indirekt modszerekkel a 3-7 éves kort gyermekek
optimalis személyiségfejlodésének biztositasa érdekében az egyiittmiikodés
kiszélesitésével.

- a Szabad jaték elsOdlegességének biztositasa, a testileg-lelkileg egészséges
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személyiség kibontakoztatdsa, dromteljes 6vodai élet.
- a szabad jaték minél optimalisabb szintii kielégitése a megfelel feltételek
biztositasaval

A jaték dltalanos jellemzdi :

A jaték a gyermek elemi pszichikus sziikségleteire épiild tevékenység, oromszerzo
forras. Elmény, mely kozben tapasztalatokat szerez a kornyezd vilagrol. Altala ismeretei
béviilnek. Olyan komplex tevékenység, melyet az ovodapedagogusnak tudatosan kell
felhasznalnia a nevelés folyamataban, céljai eléréséhez. A jaték a valosagot tiikrozi. A
gyermek tapasztalatait, élményeit jatssza el sajatos, gyakran atalakitott
formaban. Kiéli szorongasait és ujraéli kellemes
¢lményeit. A jaték a gyermek személyiségének tiikr6zéje, minden, ami a gyermek
szamara jelentés, megjelenik benne.

A gyermek legfobb tevékenysége, ezért a fejlesztés leghatékonyabbeszkoze is
egyben. Jaték kozben fejlodnek készségei, képességei, kiilonosen beszéd  és
kommunikécids készsége, fantaziaja, mozgaskészsége, ¢rzelmei, értelmi €s szocidlis
(szokésalakito) funkcioi.

A képességek tobbségiikben sajat utjukon fejlédnek, de a jatékban sziiletnek, indulaskor
sokaig a jatékban er6sodnek, és csak lassan onallosulnak.A jaték a legjobb diagnosztikai
eszkoz, mind pedagogiai, mind pszichologiai értelemben.
Jelzi a mindenkori érettség szintjét. Megfigyeléskor szinte mindent megtudunk a
gyermekrél. A kisgyermeket a jatékra belsé fesziiltség készteti, amely elsédlegesen
fiziologiai-pszichikai érésébdl fakad. Sziikséglet tehat, melynek lehetdleg zavartalanul
minden nap ki kell elégiilnic.A jaték témaja és tartalma a gyermek valosagrol szerzett
tapasztalataitol, ismereteitdl fiigg.
Mi, o6vodapedagdgusok ismerjiikk azokat a lehet6ségeket, melyeket helyi kérnyezetiink
adottsagai biztositani tudnak. Arra toreksziink, hogy a tapasztalatszerzési alkalmak
cselekvéshez kapcsolodjanak, és pozitiv érzelmeket valtsanak ki a
gyermekbdl. A kozosen atélt tapasztalatszerzési lehet6ségekbél minden gyermek
jatékaban mas élmény tiikkroz6dik vissza, korabbi élményei, tapasztalatai is befolyasoljak.
Ezért fontos megismerni az 6vodan kiviil szerzett tapasztalatait is, mert ezek
jelentkeznek ovodai jatékaban.

A jatékban a gyermekek negativ tapasztalatai és érzelmei is jelen vannak. Lehetdvé kell
tenniink, hogy ezeket jatékaban levezesse, mikozben mi, felndttek biztonsagérzetet
nyujtunk szamara.

Elményszerzési lehetdségek kérnyezetiinkben -

- rendszeres sétak a falu utcajan, melynek soran a viragzo kiskertektdl a falusi allatokig
sok mindent lathatnak, tapasztalhatnak a gyerekek, ill. a helyi termel6szovetkezet altal
miivelt teriileteken az aktualis mez6gazdasagi munkakat, és az azokat végzo
er6gépeket is mindig Kitlintet6 figyelem Gvezi.

- Az évszakhoz kot6do6 falusi munkak: a sziiret, kukoricaszedés, didverés, almaszedés, ill.
kerti ltetések, vetések, stb. melyekben minden kisgyermek részt vesz otthon, s ezek egy
részét az ovodaban is kiprobalva sokféle jaték témajaul szolgal.

- a kozeli varosba kirandulasok alkalmaval pedig a varosi kozlekedéssel, a kiilonféle
jelzésekkel ismerkedhetnek, ezen tul pedig sokféle olyan jarmiivet lathatnak, amit a
lakhelyiikon nem.
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A gyermeki tevékenységek

A gyermekek az 6vodaba 1épéstdl folyamatosan jatszanak. A jatékhoz megfeleld
helyre éskiilonb6zd anyagokra, jatékszerekre van sziikség.

A kiilonboz6 tevékenységek részére elkiilonitett sarkokat, kuckokat alakitottunk Ki, tobb
jatszdszonyeget helyeztiink el a kisebb-nagyobb jatszocsoportok szdmara. A helyet és teret
onalldan alakithatjak, székekkel, paravannal, nagyobb kockakkal levalaszthatjak.

A jatékeszkozok koziil a vegyes csoport minden korosztalya taldlhat maganak kedvére
valét, akiilonb6z6é anyagu, nagysagu épitdkockaktol a babaszobai, konyhai jatékokig, a
kirakoktol a tarsas jatékokig sokféle kozott lehet valasztani. A jatékok nyitott polcos
rendszerben allanddéan rendelkezésre allnak. Az abrazold tevékenységhez sziikséges
kiilonféle eszk6zOk is naponta ,hasznalatban vannak™. (zsirkrétak, ceruzak, ecsetek,
festékek, ollok, formalyukasztok, ragasztok) Az eszk6zok cseréje folyamatos, a balesetek
elkertiléseérdekében figyeliink az épségiikre.

Jatékfajtak

- A gyakorlo jatékban, mely 4ltalaban a 3-4 évesek tevékenysége, mozgast,
cselekvést ismételgetnek a gyermekek, kozben ismerkednek az eszk6zok, anyagok, targyak
tulajdonsagaival, egymdashoz vald viszonyaikkal, a véletlen mozgasbol, cselekvésbol
fakado 6romot élik at. Nagyon fontos, hogy a gyakorlojatékhoz megfelel6 mozgasteret, idot
¢s eszkozt biztositsunk. Az 6vondnek fel kell figyelnie arra, ha egy gyermek huzamosabb
ideig agyakorlojaték szintjén marad.

- Szerepjaték, amelynek a gyermekek ¢én-képének, erkdlcsi szokasainak
kibontakoztatasdban van fontos szerepe. Nevelési szempontbol a leggazdagabb lehetdséget
nyUjto jatékfajta. A szerepjaték a tapasztalatokat, atélt élményeket, elképzelt vagyakat
tikkrozi, feltételezi az 6nallosagot, kezdeményezokészséget.

Vallalt szerepeken keresztiil a gyermekek megjelenitik a valdsdg szamukra lényeges
elemeit, mikozben alakulnak a kozottiik 1évo tarsas kapcsolatok (egyiittmiikodés, ala-
folérendeltség, viselkedési formak).

Jaték soran fejlodik akaratuk, onallosaguk, beszédkészségiik, gondolkodasuk stb. A
szerepjaték kivalo lehetoség a gyermekek megismerésére, személyiségfejlesztésére.
Jatékuk tartalmat szinesitik, gazdagitjak, motivaljak az irodalmi élmények (magyar
népmesék), melyek lehetdséget biztositanak dramatizdldsra, babozésra is. A bab mogé
bujva a félénkebb gyermekek is szivesen szdlalnak meg.

A szerepjatékban szamos eszkodzre van sziikségiik a gyermeknek, ezeket sok esetben az 6vo-
nokkel kozosen, a nagycsoportosok esetleg o©nalloan barkéacsoljak Ossze. Minden
csoportban gondoskodunk jelmezekrol, kellékekrdl, eszkozokrél. Sokféle anyagot
gyljtiink, lehetdvé tessziik ezek felhasznalasat a gyerekek otletei, fantaziaja szerint.

A Kkonstrualé jaték, melyben a legkorabban képesek az egyiitt jatszasra,
egylittmiikodésre a kiilonb6zo korosztalyt gyerekek, mivel az eltérd fejlettségli alkotasok
(egyszeriibb, bonyolultabb) k6zos egéssz¢é alakulhatnak. Ez a fajta kozos alkotas jo hatdssal
van a kisebbek kreativitasara, hiszen ha a fantaziajuk el6rébb jar, mint a kéziigyességiik,
akkor szamithatnak a nagyobbak tevéleges segitségnyujtasara. Mindez pozitivan hat a
kozosség formalddasara is.
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- A szabalyjaték, melybe tartoznak a kiilonboz6 tarsasjatékok, kartyajatékok, ill. a
mozgasos szabalyjatékok. A vegyes ¢életkorbol adéddan a nagyobbak szivesen tanitgatjak a
kisebbeket az altaluk mar ismert szabalyokra, de kozosen is kialakithatnak uj szabalyokat
egy-egy jatékban. A szabalyjatékokat, versenyjatékokat kezdetben az 6vond, késObb sajat
maguk kezdeményezésére jatsszak, a szabalyokat betartjak.

5-6-7 éves korban megfelel6 tapasztalatok és élmények birtokaban Onalldak a jatékok
megtervezésében, a szerepek kivalasztasdban, az eszkdzok megvalasztasaban, a szabalyok
betartasaban.

Feladataink a szabadjdtékban
- A folyamatos, onfeledt, szabad jaték feltételeinek megteremtése

- sziikség ¢és igény szerinti egyiittjatszas, tdmogatds, O0sztonzd magatartas, indirekt
reakciok:otletadas, eszkozbiztositas, kérésre szerepvallalas, metakommunikécids eszkozok
alkalmazésa( Pozitiv visszajelzések: jaték kozben elsésorban metakommunikacidval
jelezhetd a latom, értem, fontos nekem, Oriilok, hogy jol érzitek magatokat, jaték utan
esetleg az oOtletek befogadasara, kozos eszkozkészitésre, jatékokkal valdo banasmoddra,
rendrakasra vonatkozoan szobeli értékelés is elhangozhat).

- A konfliktusok 6nallé megoldasara torekedve nyajtsunk segitséget a megoldasban.

- Csak a sziikséges esetekben avatkozzunk be, példaul a veszélyessé valo agressziv
jatékba.

- A szabad jaték és jatszotars valasztas biztositasa, a kreativitas 6sztonzése, tamogatasa.

- A megfeleld csoportlégkor biztositasa elfogado, segitd, tamogato6 attitiiddel, differencialt
modszerekkel.

- A jaték szabalyainak, normainak gyerekekkel és sziilokkel k6zos formalasa, a gyermeki
véleménynyilvanitds €és dontoképesség erdsitése (épiileten beliili és udvari jaték
folyamatosan fejlesztett szabalyai — ezekre utalo jelzések) kiilonos tekintettel a konfliktus
helyzetek megoldasara.

- Az évszakok altal nyujtott udvari jatéklehetoségek kiaknazasa

- A szilil6i szemléletformalés feladatai: a beilleszkedési idoszak a legkedvezdbb a jatékkal
kapcsolatos sziiléi szemléletformalds megkezdésére, hiszen a modellnyujtds mellett
lehetéség adodik a pedagogiai helyzetek rovid indoklasara, a jaték fontossagat tudatosito
érvek kozvetitésére is, annak érdekében, hogy elfogadotta valjon a jaték prioritasara épitd
ovoda.

A fejlodes f6bb jellemzdi

- A gyermekek képesek elmélyiilten, tobb napon keresztiil egy azon
jatéktémaban egylittesen részt venni.

- Szivesen kezdeményeznek €s kapcsolddnak be kiilonbozo jatékokba.
- Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.

- Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni.

- Elvezik a szabalyjatékokat, képesek a normak betartasara.

- Tarsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal hangsulyozott
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viselkedési szabalyok.
- Jatékeszkozokre vigyaznak

Az anyanyelvi nevelés feladatai a szabad jdték tevékenység teriiletén:

- A csoport elfogadott ,.etikai kodexének™ nyelvi megfogalmazésa, kiilonos tekintettel a
konfliktuskezelés, az asszertiv (tud nemet mondani, sajat érdekeit képviselni, masok
agresszigjat, példaul a csufolddast, verekedést megfelelden kezelni) kommunikécids stilus
nyelvi formainak gazdagitasa.

- A gyermeki kommunikaci6é fejlettsége és a tarsas kapcsolatok, poziciok kozotti
Osszefiiggések megfigyelése a jatékban. A vezetd egyéniségek kommunikacios stilusdnak
megfigyelése, a gatlasos gyermek oldasa pl. 6lbeli jatékokkal.

- A beszédkedv, a kozlésvagy motivalasa.

- Erdeklddés, komoly figyelem kifejezése a gyermeki kozlések irant, készséges valaszok
a kérdésekre, gyermeki iizenetek dekodolasa, metakommunikacios jelzések kiildése,
jatszotarsként nyelvi kifejezésmintak adésa.

- A HH, HHH gyermekekre forditott kettds figyelem, a beilleszkedés tamogatasa a
jatékban,minél tobb spontan parbeszédes helyzet és célzott, tervszerii anyanyelvi fejlesztés.

- Hiteles kommunikacio, érvek a sziiléknek a szabad jaték fontossagarol

5.2 Verselés, mesélés

A gyermek képzelete, gondolkodasa, szimbolum képzése, esztétikai érzéke, alkotd
képzelete, szokincse, szépirodalmi izlése az irodalmi hatasokon keresztiil alakul,
formalodik A gyermeknek nincs kialakult izlése. Barmit kindlunk neki, azt elfogadja. Ezért
fontos, hogy olyan meséket, verseket valasszunk, amivel értéket kozvetitiink. A
valasztasnal az esztétikai szempontokat és az értékrendet kell figyelembe venni, ami az izlés
altalanos fejlesztéseszempontjabol a legmegfeleldbb. A népi, a klasszikus és a kortars
irodalmi miivekbdl is valogathatunk.

A mese és a vers az anyanyelv kozegén at emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az
Onismeretet, segiti a vilag megismerését (magikus vilagkép).

A gyermek tudja, hogy mi a mese, mi a valosag, mégis hisz benne, megbékiti félelmeit,
oldja szorongasait, erdsiti onbizalmat.

Céelunk:

A gyermek ismerje és szeresse a mult, jelen népi €s irodalmi alkotasait, a szamara érthetd
szellemi termékeket. Segitsiik megdrizni a magyar népmesei, mondoka, irodalom és a
vilagirodalom alkotésait.

A hagyomanyok szeretetére, ismeretére, megorzésére nevelés.

Feladataink:

- Az irodalmi anyag valasztasanal figyelembe kell venni a kiilonb6z6 korosztalyok
sajatossagait.
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- Rendelkezniink kell mese, vers repertoarral, melyet érzelmileg atélten képesek
vagyunkeldadni, és egy adott pillanatban a hangulatnak megfelelen eld tudunk hivni. Az
irodalmi nevelés akkor éri el fejleszté hatasat, ha a gyermek befogadobol maga is eléadova
valik, s az élmény, a gyakorléas hataséara jatékaban, nyelvi kifejezd készségében fejlodik

- A gyermeki vers és mesealkotas abrazolassal és/vagy mozgassal valdo kombinalasa az
onkifejezé képesség gazdagitasa érdekében. Példaul: meseillusztracio készités kedvenc
meséhez, mese eljatszasa.

- A mesélés, verselés, mondokazas mindennapossaga az esztétikai, irodalmi
fogékonysag megalapozasa, anyanyelviink, sziil6foldiink szeretetére nevelés.

A 3-4 éves gyermekeket foleg Olbeli jatékkal, népi mondokakkal, egyszerd, révid
versekkel ismertetjiik meg. Ezeket egyénileg, gyakran ismételjiik. Olyan meséket
valasztunk, melyek cselekménye egyszerii, ritmikus ismétlések jellemzik. Rovid
jeleneteket babokkal isbemutatjuk. A gyermekek szamara megteremtjiik a napi babozas és
dramatizalas lehetdségét.

A nagyobbak meséi mar tobbszereplds allatmesék, népmesék, tiindérmesék. A népi
mondokak, csufolok, halandzsa szovegi kiolvasok alkotjak még az irodalom anyagat. A
versek koziil megjelennek a humoros versek, a klasszikusok, a mai magyar kolték versei.

A 4-5 éves koru gyermekek mar varjak és igénylik a mesét, kialakul a mese, vers
szeretete. Az 5-6-7 éveseknek folytatasos meséket, elbeszéléseket is elmondunk. A
kivalasztott versek évszakhoz, néphagyomanyokhoz, aktualitdisokhoz kapcsolodnak.
Megismerkediink kozmondasokkal, talalos kérdésekkel. A mesék és versek bemutatasanak
szama a gyermekek ¢letkordhoz igazodik.

Az irodalmi alkotasok eldadasanak fobb szabalya a beszéd zenei elemeinek érvényesitése.
Legtobbszor konyv nélkiil meséliink, ezzel is megteremtve a személyességet, az ¢16 emberi
kapcsolatot. A nyugodt 1égkor érdekében szabalyt allitunk fel a jatszo gyermekek részére.

Babozas: Esztétikai ¢lménybdl fakado tevékenység, melynek f6 forrasa a mese, vers €s a
valosag. A babok kivalasztasa feleljen meg a gyermek altal kedvelt mesék figurainak,
kapcsolodjon élményekhez.

Evente 1-2 alkalommal babszinhazi el6adasra is alkalom adodik itt helyben, utazod
egylittesek eldadasaban.

A gyermek tevékenységei:

- Orommel hallgatnak verset, mesét, baboznak.

- Gyakran lapozgatnak képes, mesés, verses konyveket, kérik a felnéttet, hogy
meséljenbeldle.

- Mondogatnak otthonr6l hozott monddkakat, verseket, rovid meséket.

- Jaték kozben gyakran mondogatnak ringatokat, altatokat. Megjelenitik
kedvenc mesehdseiket. kozremitkodnek a mesemondas feltételeinek
megteremtésében.

A fejldédes jellemzdi:

Szivesen mondogatnak verseket, mondokakat, hallgatnak mesét.
A gyermekek mar jatékukba is beleszovik az odailld6 mondodkakat, rigmusokat,
parbeszédeket. Megszilardulnak a mesehallgatashoz kapcsoldodd szokasaik. Figyelmesen,
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csendben hallgatjdk a mesét, viselkedésiikon €s tekintetiikon is latszanak a belsd képzeleti
képek készitésének jelei. A folytatdsos mesék szalait Ossze tudjak kotni. A kedvenc
meseh0sok  cselekedeteit meg  tudjdk  eleveniteni  jatékukban.

Az ismert mesei motivumok babozasa, rajzoldsa kedvelt szorakozasuk.
A meséskonyvek képeit onalloan, hosszan nézegetik. Kérik a felndttet, hogy meséljen rola.
Ismerik az 6voda konyvespolcat, eligazodnak a konyvek kozott és vigyaznak rajuk.

Folyamatosan, osszefiiggé mondatokkal fejezik ki magukat, beszédiik tagoltsaga,
hangsulya,hanglejtése megfelel anyanyelviink kovetelményeinek.

Tudnak rovid torténeteket, szoveget visszamondani.

Olyan szokinccsel rendelkeznek, amely lehetévé teszi szamukra gondolataik érthet
kifejezését.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a verselés, mesélés teriiletén:

- Megfeleld anyagvalasztés, kifejezd eldéadasmdd, az irodalom nyelvi-
stilisztikai eszkdzeinek kihasznalasa a gyermeki beszéd-kommunikacio
fejlodése, fejlesztéseérdekében.

A tevékenységformdban az anyanyelv gazdagsdganak ismertetése, a
beszédészlelés/megértés/reprodukcio fejlesztése (helyes 1égzés, tiszta
kiejtés,

artikulacio, beszédtempo, ritmus, hangsuly, hanglejtés, szokincs,
mondatalkotas,helyes nyelvtani struktura, verbalis és nem verbalis jelzések,

5.3. Enek, zene. énekes jaték, gyvermektdnc
Célunk:

Zeneértd és zenét kedveld gyermekek nevelése Forrai Katalin modszere alapjan. A zene
legyen jelen o6vodai életiink mindennapjaiban, és juttassuk esztétikai élményhez a
gyermekeket.

Feladataink:

- A gyermek zenei érdeklddésének felkeltése, zenei képességek és készségek kialakitasa.
(Képességek: ritmikai, dallami elemek iranti fogékonysag. Készségek: énekld és mozgas
készségek, szEép éneklésre szoktatds, zene megszerettetése, zenei izlés formalasa, érzelmi
gazdagsag kialakitasa.)

- Zenei anyanyelv kialakitasa

- A tarsas egylittlét oromének kialakitasa.

- A gyermekek megismertetése a kiilonféle, ovodaban is hasznalhaté ritmus-
hangszerekkel, s ezek hasznalata a ritmusérzék fejlesztése érdekében.

A felhaszndlasra ajanlott zenei anyag :

Tobbségében a magyar népdalok, dalos jatékok, mondokak korébdl valasztunk, Az
ovodaban a gyermek legfobb tevékenysége a jaték, ezt a zenei nevelés tervezésénél is szem
elétt kell tartanunk. Tobb olyan dalt kell valasztanunk tehat, amely a mozgashoz,
jatékhelyzethezkapcsolodik, valamint az évszakokhoz, {innepekhez kapcsolodo
dalokat.
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Evente 1-2 alkalommal az 6vodas korosztily dal anyagihoz kotddé —koncertek
meghallgatasara is sor keriilhet, meghivott egyiittesek, vagy egyéni eléadok
tolmécsolasaban.

Az énekes gyermekjatékok mindennapi alkalmazdsanak lehetdségei:

Az éneklés, zene a nap minden ordjaban jelen kell, hogy legyen az 6vodéaban. Sok
nehézségen atsegiti az 6vonot és a gyermekeket pl: beszoktatdsnal a zaklatott gyermek
megnyugszik halk ének, vagy mondoka hatasara az 6vond 6lében iildogélve.

A kozos éneklés segiti a gatlasok feloldasat, erdsiti az egyiivé tartozas €rzését, mikozben
fejlodik  zenei emlékezetiik, képzeletik. A zenére tOorténd mozgas eldsegiti
mozgaskulturajuk fejlodését.

Képeskonyv nézegetése kdzben, babadltoztetésnél lehet verselni, énekelgetni. Az épitést,
rajzolast, gyurmazast is kisérhetik tanult dalos jatékokkal a teremben vagy az udvaron.
Az tinnepeinkre késziilédve sok szép, kedves dallal ismerkednek meg a gyermekek.
A komplexitas elvét kovetjiik, ezért a tanulas minden teriiletén helye van a dalnak,
mondokénak, énekes jatéknak.

Sokféle ritmushangszeriink van — készen vasarolt, ill. altalunk készitett — ezeket
rendszeresen hasznalva motivaltabba tehetjiik ket a zenei anyag elsajatitasaban.

A gyermekek tevékenységei:

- Jaték és egyéb tevékenység kozben, sajat szorakoztatasukra dudolgatnak,
énekelnek, 6sztonds ritmikus mozdulatokat végeznek.

- Dalokat énekelnek allatokrol, novényekrdl és a kornyezd vilagrol. Korjatékokat
jatszanak.

- Unnepekhez, jeles  napokhoz fiiz6d6 dalokat, tincokat jatszanak el.

- Megismerkednek kiilonb6z6 hangszerekkel (ritmus botok, triangulum, gyermek
cintanyér, dob stb.), hasznaljak ezeket.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Népi jatékok és igényesen valogatott alkotasok felhasznalasaval fejlesztjik a ritmust,
éneklést, hallast, mozgast.

Jo példat mutatunk a gyermekeknek a tiszta, szép énekléssel és szovegkiejtéssel.
Ugyeliink arra, hogy a dalanyag a gyermekek értelmi és fizikai adottsdgainak megfeleld,
Kis hangterjedelmii legyen.

Az egyenletes liiktetés megéreztetését kiscsoportos korban elkezdjiik egyszerii, utanzo
mozdulatok folyamatos ismételgetésével.

Egyenletes és ritmus 6sszekapcsolasa, megismertetve a gyerekeket néhany egyszerii
ritmushangszer hasznalataval.

Gyors-lassu temp6 érzékeltetése és kifejezése.

Hallas fejlesztés: Magas és mély hang, halk és hangos kozti kiilonbség felismerése és
kifejezése.

Hangszin felismerés: a kornyezete targyainak, zorejeinek ismerése.

Dallam felismerés (dudolasrol, hangszerrdl). Dallambujtatas

Harmonikus mozgas, gyermektanc fejlesztése

Térformak alakitasa. Egyszer(i tinc mozdulatok elsajatitasa (pl: forgas, guggolas, taps,
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sarokkoppantas, egy 1€péses csardas).
Atbujas, sziikiil6-boviild kor, sorgyarapodod, paros jatékok,

A zenei nevelés szorosan kapcsolodik az iinnepeinkhez, a jeles napokhoz is.

A varhato fejlodés fobb jellemzdi

A mondokakat, a hat hang terjedelmt jaték és alkalmi dalokat képesek tisztan, szép
szovegkiejtéssel  énekelni. A tempojuk a természetes jardsnak megfeleld.
Egyszerti dallam motivumokat tisztan énekelnek vissza egyediil is. Ismert dalt hallas
alapjan, szoveg nélkiil is énekelnek dudolva, ziimmogve vagy egyszerii Szotagokkal.
Felismerik a magas és mély éneklés kozotti kiillonbséget, képesek egyediil is elkezdeni
magasabban, mélyebben a dalokat.

Felelgetds jatékokat két csoportban, az 6vond segitsége nélkiil is képesek énekelni.
Ismerik a halk, hangos kozti kiilonbséget. Felismerik a dalt dudolasrol, hangszerrdl.
Erzékenyek a természet hangjaira és kornyezetiik zorejeire, ezek finom eltéréseit meg
tudjak kiilonboztetni egymastol.

Ismernek néhany hangszert, ezeknek hangjat hallas utjan is  felismerik.
Képesek a dalok, mondokak ritmusat érzékeltetni.

Egyontetiien korbejarnak szép testtartassal kézfogassal. Az egyszerli jatékos, tancos
mozdulatokat esztétikusan megformaljak. Térformakat alakitanak, az egyszeriibbeket mar
az 6vond segitsége nélkiil is (pl: kor, csigavonal, hullamvonal, lanc). Utdhangszereket
hasznalnak, képesek hangszerekkel kisérni a csoport énekét.

Az ének zene, énekes jaték hatdisa a gyermek nyelvi-kommunikdcios
fejlodéseére

Beszéd és zenei hallas fejlesztése. Kiilonbozé grammatikai megoldasok, valasztékos
kifejezések, parbeszédek, dramatizalas gyakorlasa. A beszédszervek koordinalt mozgasanak

fejlesztése, a hangzok helyes formalasanak gyakorlasa, beszédtechnika fejlesztése,
fogalomalkotés, szokincsbovités, beszédhibak javuldsa. Az egyéni megszolalas

batoritdsa természetes jatékhelyzetekben

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas kiilonb6zo
fajtai, tovabba a miualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi
kornyezettel vald ismerkedés is a gyermeki személyiségfejlesztés fontos eszkoze, az
esztétikai nevelés egyik Iényeges teriilete. Ezek a tevékenységek az onkifejezés madjai,
lehet6séget adnak 6vodasainknak arra, hogy gondolataikat, érzelmeiket, problémaikat
kifejezz¢ék, feldolgozzak.

Céelunk:

A gyermeket egyéni fejlettségi szintjének megfelelé képi-plasztikai kifejezé képesség
birtokaba juttatni. Kialakitani az elemi képolvasasi, komponalo, térbeli tajékozodo és
rendezd képességet.
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A kozvetlen kornyezet spontdn vizudlis ingereit folyamatosan felhasznéljuk, ezért
esztétikus, funkciojuknak megfeleld, egymassal harmonizald targyakkal vessziik koriil a
gyermekeket.

Feladataink:

- Ismerkedjenek meg a gyermekek az abrazolas eszkozeivel, gyakoroljak helyes

hasznalatukat. Az egyes technikdkhoz kapcsoldédd munkafogasok, megoldasok, az

eszk6zOk bemutatdsa,  hasznalatuk megnevezése, a gyakorldsra  vald  0sztonzés.

- Ismerkedjenek meg a kiilonboz6 anyagok, kiilondsen a természetes anyagok, termények

tulajdonsagaival, felhasznaldsi modjaval.

- Gyljtsenek olyan tapasztalatokat, melyek egyéni alkotasra késztetik 6ket,ezaltal
fejlodik kreativitasuk.

- Fejlédjon téri, formai és szinképzetiik, alakuljon esztétikai érzékiik, abrazolasmodjuk.

- A természet szineire, formaira csodalkozzanak ra, gyonyorkodjenek benne.

- Teremtsiink alkalmat a k6zos alkotas élményének atélésére.

A gyermek tevékenységei:

Egész évben, minden nap biztositjuk az abrazolas kiilonb6zé formaihoz az eszkozoket.
Ezek meghatarozott és hozzaférheté helyen vannak a gyermekek szamara. A technikakat
megismerésiik utan akkor gyakorolja be a gyermek, amikor indittatast érez ra.
Az udvari lehet6ségeket is kihasznaljuk, pl: homokrajzok, jardara, vizes foldre rajzolas,
nyomok a frissen esett héban.
Folyamatosan lehet6vé tessziik, hogy egymas munkait iS megismerjék, megbeszéljék.
Rakosgatas, rendrakas kozben tapintassal ismereteket szereznek. Papirmunkakat
végeznek: gylirnek, tépnek, vagnak, hajtogatnak, ragasztanak. Konstrudlnak kész
elemekkel, rajzolnak kiilonb6z6 — eszkozokkel.Kepeket vagnak, valogatnak. Sétak
alkalmaval kiilonféle megmunkalhaté anyagokat, terméseket gytjtenek, ismerkednek
tulajdonsagaikkal, felhasznalhatosagukkal.

Az abrazolo tevékenységnél szem el6tt tartjuk, hogy maga a tevékenység €s az atélés 6rome
a fontos.

A vegyes csoportunkban egyiitt tevékenykedik a kicsi a naggyal, az iigyes az
iigyetlenebbel, az abrazolni szeretd és a nem szeretd gyermek. Természetes mintat kapnak
egymastol, igy a Kisebbek is eltanulnak bizonyos sémakat, amit aztan késdbb tovabb
fejleszthetnek.

A nagyobb gyermek is fejlodik az altal, ha kisebb tarsara figyel, hiszen sokszor konnyebb
megcsinalni valamit, mint elmagyarazni.

Ahhoz, hogy a gyerekek nyugodtan alkothassanak, abrazolhassanak, sziikség van bizonyos
szabalyok felallitasara, melyeket kovetkezetesen be kell tartatni. Ha a csoportra a
segitOkészség, a bizalom, az egymas felé fordulas a jellemz0, akkor az ligyetlenkedésért, az
esetleges tévesztésért sem jar csufolodas, kirekesztés. Természetesen a mintat itt is mi,
felnéttek adjuk, s ha felvallaljuk, hogy mi sem vagyunk tévedhetetlenck, akkor
csoportunkra is ez lesz a jellemzo.

A gyermekek alkotdsa személyes jellegli, pozitiv érzelmekkel kisért legyen, kezelje a
felnott értekkeént.

Folyamatosan alljon rendelkezésre megfeleld6 mindségben és mennyiségben anyag és
eszkoz avaltozatos tevékenységekhez.

Javasolt technikak:
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zsirkréta, szines ceruza, aszfaltkréta rajzok, asztalon, f61don készitve
festések ecsettel, ujjecsettel, ujjal, tenyérrel

gyurmazasi technikak, kiilonféle formak készitése

nyomatok duccal (krumpli, dugo, termés, stb.)

elohivo, satirozojaték: falevelek, stb.

tépések, majd vagasok

képkészités ragasztissal

formakiszrok hasznalata

hajtogatasok, egyszeriibb origami formakkal

A fejlédés f6bb jellemzdi -
Ordémmel, sajat kezdeményezésére abrazolnak.

Formaabrazolasuk valtozatos, alkalmazzak a fobb jegyeket, jellemz6 formakat . Helyes
ceruzafogas €s eszkdzhaszndlat jellemzi a tevékenységiiket.

Emberabrazolasukban megjelennek a részletek pl: haj, ruha és mozgasok is.
Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket. Képesek észrevenni a kdrnyezetiik, a
miualkotasok €és sajat munkaik szinhangulatat. A munkdk értékelése soran véleményt
mondanak.

Mintazasnal sajat formai elképzeléseikre, megfigyeléseikre tamaszkodnak. Tudnak
egyszerll formakat papirbol kivagni, hajtogatni, ragasztani.

Fokozott 6nallosaggal tudjak alkalmazni a megismert technikakat.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a rajzolas festés, mintdazas, kézi munka
tevékenységben

A vizualis tevékenységekhez kapcsolodo verbalis és nem verbalis megnyilatkozasokkal a
spontan beszéd formainak fejlesztése: megszolitas, szandéknyilvanitas, kérés, tudakozodas,
kiilonbozé mondatfajtak hasznalata, aktiv és passziv szokincs bdvitése,
véleménynyilvanitas, dontés, az dbrazoltak szébeli elmondasa, formak, szinek
magyarazata, a barkéacsolashozsziikséges eszkdzok, anyagok megnevezése, stb.

9.5. Mozgds

A rendszeres egészségfejleszt testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei.

Az 6vodaba keriild egészséges gyermek szeret mozogni. Idegrendszerében az ingeriileti
folyamatok talstilyban vannak, ennek kovetkezménye a kisgyermek nagyfoka
mozgasigénye. Motorikus tevékenységei soran sokat izeg-mozog, jatszik, jar, fut, maszik,
¢és ezek a mozgasok fejlesztik csont és izomrendszer miikodésének 6sszerendezettségét. A
mozgasfejlesztés joval tobbet jelent az igynevezett testnevelésnél: a gyermeki személyiség
alakulasanak is igen fontos eszkoze.

A mozgasfejlesztés célja:

A természetes mozgaskedv fenntartasa, a mozgas megszerettetése, az egyéni mozgasigény
kielégitése és a mozgaskultura fejlesztése. A testi képességek (fizikai erdnlét) és testkultira
fejlesztése, a személyiség sokoldalti formalasa.

A mozgasfejlesztés feladatai :
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- A gyermek mozgastapasztalatara és jatékos kedvére vald épités a fejlesztés soran.
A testnevelés anyagaban a mozgaskombinaciok gyakorlasa mellett uj tapasztalatok
szerzese.

- Testséma fejlesztése: testrészek ismerete, a test koordinaciojanak alakitisa a
testfogalom kialakitasa, kezesség dominanciajanak erésitése.

-  Motoros képességek fejlesztése /a test altalanos erdnlétének, alloképességének
novelése, mozgasgyorsasdg ¢és reakciogyorsasdg fejlesztése, egyensulyérzék,
mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése/.

- Mozgasmiiveltség kialakitdsa, mozgadsos cselekvések szép kivitelezése.
A sikeres mozgasos feladatok eredményeként a személyiség bizonyos jegyei er6sodnek:
onértékelés, Onbizalom, batorsag, fegyelmezettség, kitartas, egymdas segitése,
egylittmiikodés, problémamegoldd képesség.

Az ovodaban a mozgas fejlesztésének a lehetoségei:

- A gyermek kotetlen, de az eszkdzok és kornyezete altal motivalt, szabadon valasztott
mozgastevékenysége (csoportszobaban, udvaron). A természetes mozgasanak fejlesztése
(jards, futds, tamasz, fiiggés, egyensulyozds, dobds) kotetlen formaban.
- A mindennapi testnevelést (gimnasztikai gyakorlatbol és sok mozgasos jatékbol épiil fel),
szabadon végezziik. Ismert gyakorlatokbdl tevddik Ossze, hozzajarul a gyermek szervezete
ellenalld képességének fokozasahoz.Megalapozzuk azt a szokast, hogy a gyermek
minden nap kivanja a tornazast.

- A heti 1 kotelezé testnevelés, amely a 20’-40’-ig tart és a gyermekek egyéni
tempojukkal, folyamatos szervezéssel gyakoroljak a fejleszto mozgasokat.

- Kiemelt feladat az tgynevezett nagymozgasok fejlesztése. Egyensuly érzékiiket fejleszti
a savokban val¢ jaras, futas, emelt feliileten valo jarkalas. A nagymozgésok végzése kdzben
érzékelik a tér Kkiterjedését, tapasztalatokat szereznek a kiilonb6z6 iranyba
torténd elmozdulasokrol. Megnevezik a testrészeiket.

- A 4-5 éveseknél kiemelt feladat a testséma fejlesztés. A nagymozgasok kiboviilnek
ugrasokkal, szem-kéz, szem —1ab koordinaciot igényld gyakorlatokkal. Eszkoz segitségével
azonositani tudjak a jobb és a baloldalukat.

- 5-6-7-évesek nagymozgasa egyre koordinaltabb, pontosabb. A finom apr6 mozgasok
végzése segiti ezeket. A testrészeken megtanult iranyokat vetitik ki a tér targyaira,
iranyaira.

- A mozgast Dr.Totszollésyné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban c. konyv
anyagabol végezziik

Vegyes csoportunkban sokat mozgunk egyiitt a gyerekekkel, egyrészt, hogy mintat adjunk,
masrészt a gyerekekre is pozitivan hat, ha mi is velik tornaszunk. Nem szabad
megfeledkezniink a folyamatos értékelésrdl sem, mert a gyerekek igy kapnak visszajelzést
a gyakorlatok kivitelezésérdl. Ertékelhetiink pozitiv minta kiemelésével is.

Az iitemezésnél meg kell taldlnunk az arany kozéputat, hogy a kicsik szdmara ne legyen tal
sok, a nagyoknak ne legyen tul kevés.

Elég gyakran tornazunk zenére, ezzel is fejlesztve a mozgas esztétikajat.

Rendszeresen végziink jatékos labtornat, labboltozat-erdsitd gyakorlatokat, melyhez
néhany specialis tornaszeriink is van.

A tartasjavitd gyakorlatokat pedig a gimnasztikai gyakorlatok kozé beépitve végezziik.
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Evente 2 *, 6sszel és tavasszal 10-10 alkalommal jatékos vizhez-szoktatast, tszas-oktatast
is szerveziink a nagyobb gyermekeknek a kozeli uszodaban.

Az uszés, az ehhez kapcsolodo gyakorlatok nagyon jo hatassal vannak a mozgasfejlddésre,
minden izomcsoport aktivizalodik ebben a mozgasformaban.

A spontan — a jatékban, azon belil a szabad jatékban — megjelend mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan,
az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara
lehet6ségetkell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ
mozgésos jatékok széleskorl alkalmazésara, a szabad levegd kihasznalasara.

Amozgasfejlesztés feltételei:

A csoportok berendezésénél és az eszkozok kivalasztasanal figyelembe vessziik a
gyermekek ¢életkorat és az altalanos fejlodési, fejlesztési tendenciakat. A fejlesztési célok
megvalositdsahoz megfeleld helyre és eszkozokre van sziikség.
A tornaszobdban és a nagy udvaron elegendd hely van nagymozgasok végzésére.

Eszkozok: A tornaszobaban tartjuk a mozgasra inspirdlo eszkozoket Pl: torna padok,
zsamoly,szonyeg, karikak, bordasfalak, érzékeld oOsvény, kiilonbozé méretii labdak,
babzsakok, stb.

Az udvaron kiilonbdzé méretli, természetes anyagbol késziilt maszokak, ugralo-labdak,
1églabdak, rugds jatékok, egyenstilyozé lancos hid allnak a gyermekek rendelkezésére. Az
eszk6zok cseréjére a balesetveszély elkeriilése miatt is sziikség van, feliilvizsgalatuk,
folyamatos, dokumentalt.

Egeészsegiigyi, higiéniai feltételek:
A tornaterem és az eszkozok tisztasaga, a balesetmentes eszk6zok nélkiilozhetetlenek a

testnevelés feladatainak maradéktalan megvalositasahoz. A testnevelés foglalkozasokhoz
tornacipd, polo, rovidnadrag, zokni cseréje kotelezd.

A gyermekek tevékenységei:

Sokat jatszanak, mozognak, szaladgalnak a szabadban. Ordmmel vesznek részt futd, vagy
labdajatékokban. Szabad, paros, tarsas és kéziszer-gyakorlatokat végeznek specialis
jarasokkal. Jaras kozben iranyt valtoztatnak, kiilonbozé alakzatokban —jarnak.
Ugranak tavolba, magasra, és végeznek mélyugrasokat.. Csusznak, kusznak, masznak,
gurulnak a talajon elére, oldalt. Dobnak célba és tavolba.

A fejlodés fobb jellemzdi:

Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk 0Osszerendezettebbé, iigyesebbé, megfeleld
ritmusuva valik.

Cselekvoképességiik gyors, mozgasban kitartéak. Téri tajékozodasi képességiik,
idoérzekiik fejlodik.

Az egyéni és csoportos sor- €s valtoversenyeken a szabalyok pontos betartasara képesek
mar. Megértik az egyszerli vezényszavakat. Egyensulyérzékiik fejlett, segitség nélkiil,
batran mozognak keskenyebb, szélesebb alatamasztasi feliileten.

A labdat képesek biztonsagosan kezelni. Léglabdat vezetnek jards kozben, helyben labdat
pattogtatnak.

Képesek babzsakkal a fején egyensulyozd jarasra vizszintes
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padon.Tudnak rovidebb tavon egyenletes iramban futni.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a mozgas tevékenységekben

A konkrét mozgasos tapasztalatok beépiilésének a szokincs, az elvont gondolkodas, a
keresztcsatornak fejlodésének segitése a mozgasformak megnevezésével.

Vilagos, konkrét értékeléssel a pozitiv énkép alakulas tAmogatasa.

5.6. A kiilsd vilag tevékeny megismerése

A gyermek aktivitasa és érdekldédése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti — emberi - targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyair6l. A valdsag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A kornyezet megismerése soran matematikai tapasztalatok és ismeretek birtokaba jut,
melyeket tevékenységeiben is alkalmaz.

A természeti- emberi- tdrgyi kérnyezet megismerése ,alakitisa

Ez az a foglalkozasi ag, a melyben a gyerekek a legtobb tapasztalattal, benyomassal,
ismerettel rendelkezve keriilnek az 6vodaba. Ez nyilvanvalo, mivel a kornyezé vilag
koriilveszi 6ket, részesei nap mint nap. Minden gyerek spontan modon hozzajut
tapasztalathoz, ismerethez, barmilyen csaladbol, kornyezetbdl keril is a kozosségbe.
Mindenki latja , érzékeli a természetben végbemend valtozasokat, mindenki kozlekedik
valamilyen szinten, ismeri testfelépitését, stb.

Elsé 1épésként az a dolgunk, hogy a mar meglévo tapasztalatokat rogzitsiik, benyomasaikat
megfogalmaztassuk. Végsé célunk pedig az, hogy segitsiink megtalalni az ok-okozati
Osszefiiggéseket, €s meglévo tapasztalataikat ismeretekké szilarditsuk.

Ezt a folyamatot ugy tehetjiik élvezetessé és hatékonnya, ha biztositjuk a gyermekek
szamaraa rendszeres, kozvetlen megfigyelést, tapasztalatgyujtést.

Vegyes csoportunkban természetesen kozdsen végziink mindent, bar tisztaban vagyunk
azzal, hogy a kisebbek még nem olyan szinten élik meg ezeket az élményeket, mint idésebb
tarsaik.

A kornyezet megismerése soran kialakulnak a gyerekben a kulturalt, biztonsagos életvitel
szokasai, az elfogadott viselkedési formak, az érzelmi és erkolesi viszonyok. Az atfogd
ismeretszerzés azért is sziikséges, mert altala kozvetitjilk az egyetemes, a nemzeti kultira
értékeit, hagyomanyait, az adott helységre jellemz6é néphagyomanyokat.

Feladataink

- torekedjiink arra, hogy a gyerekeket olyan hatasok érjék, amelyek a kornyezetiik
felfedezésére, a racsodalkozasra 6sztonzik oket,

- minden érzékével megtapasztalhassa az 6t koriilvevé vilagot,

- asziikséges targyi feltételek, eszk6zok biztositasa,
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- kornyezettudatos szemlélet kialakitasa (vizek, az allatok, a levegd, a fold védelme) —
ismerjék kornyezetiik novény-és allatvilagat és lehetség szerint vegyenek részt azok
gondozasaban, apolasaban

- a csoportszobaban a természetsarok gondozasa, mely megfigyelésekre, a kozdsen
gyljtott termények, termések, kavicsok, stb. elhelyezésére szolgal,

- novények gondozasa a gyerekek segitségével,

- az udvaron a veteményeskert apolasa, ahol az évszaknak megfeleld6 munkakba
segithetnek be a gyerekek, s kozben megfigyelhetik a novények fejlodését, értékelhetik
munkdjuk fontossagat, eredményét. Az igy termesztett novényeket aztin kozosen begyjtjik és
elfogyasztjuk.

- megfigyelések, tapasztalatszerzési lehetdségek a faluban, ill. a falunkat atszeld Kiirtos-
patak vonatkozasaban. Az allatok megfigyelése, szokasaik, sziikségleteik, hasznossaguk
megbeszélése, a ndvények gondozasanak fobb 1épései. A kornyezetszennyezés hatdsa, mely
a kis patakban is megfigyelhetd.

- a fenntarthato fejlédés érdekében nagy hangsulyt kell fektetniink a kornyezettudatos
magatartasformalas megalapozasara, alakitasara.

Az 6vodank dolgozdi szem eldtt tartjdk a fenntarthatosag tartalmi jellemzdit és ez a
mindennapi munkajukban is megnyilvanul, pozitiv mintat nygjtva a kornyezettudatos
magatartasra, az 6koldgiai szemléletformalasra, megalapozasra. (Kapcsold le a villanyt! Zard
el a csapot! Ne folyasd a vizet feleslegesen!)

- a Z6ld Ovoda - i kritériumrendszer megvalositési feltételeinek megteremtése, a meglévék
erOsitése

Az 6vodaépiiletiink helyiségeinek berendezése tiikkrozi a kornyezetbarat szemléletmodot.

A gyerekek altal hasznalt eszkozok vasarlasanal is prioritas a kdrnyezetbarat eszkozok,
jatékok beszerzése.

A csoportszobanak egyéni hangulata van, évszakhoz, iinnephez kd&tddden, a
természetsarokban a természet altal adott ,,.kincsekkel”.

Az 6vodank udvara mentes az allergidt, a mérgezést és sériilést okozo ndvényektol.

Azudvari jatékok egy része kornyezetbarat anyagbol késziilt, és megfeleld helyet, teret adnak
a gyermekek jatékanak. A szabadban torténd egészséges mozgashoz, jatékhoz megfeleld hely
¢s 1d6 all rendelkezésre minden nap a gyermekek szamara. A nagy, fiives udvar mentes az
utca zajatol, poratol.

Az energiatakarékossag szem el6tt tartasa érvényesiil a villany-, a vizhasznalat és a fiités
terén. Az épiileten beliil energiatakarékos lampatestek vannak, a teton napelemek talalhatok,
a fltést kondenzacios kazan biztositja, a kézmosashoz kevert csapviz all rendelkezésre. A
nyilaszarok cseréje is megvaldsult mar, illetve az épiilet hdszigetelt.

A szelektiv hulladékgytijtés biztositott az 6voda egész épiiletében (pl. papir, miianyag, z61d
hulladék,),

A ,hulladék nem szemét” elv hasznositdsa az Gjrafelhasznalés érdekében (ajandékkészités,
jatékkeészités stb.) megvaldsul.

Az 6voda miikddése soran rontott (hasznalt) papirok kiilon taroloba kertilnek, illetve évente
2* papirgylijtést is szerveziink, a befolyt Osszegbdl a gyerekek szadmara vasarolunk
eszkozoket.
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Ha a kornyezetvédelem nevelésiink részéve valik, beépiil a mindennapjainkba, a gyermekek
megtanulnak ligyelni a tiszta kornyezetre, kifejlodik benniik a természet iranti érzékenység,
akkor nemcsak a novény- és allatvilag, hanem az emberek irant is tapintatosabbak,
megértdbbek lesznek.

Jeles napok, hagyomdanyok

Ovodai neveldmunkank soran a kozosen atélt élményekkel, ismeretek kozvetitésével tudjuk
megalapozni az altalanos miiveltséget.
Az o6vodai élet szokdsai, hagyomdnyai, linnepei érzelmi atélésre, gazdagon motivalt
tevékenységekre biztositanak lehetOséget. A kozoOs tervezgetés, a holnap Orome tavlatot
jelenthet a gyermek szamara, fokozza az iinnephez fiz6d6 érzelmeket. /pl. takarités, diszités,
ajandékkészités stb./

Sziiksége van felndttnek €s gyermeknek egyarant arra, hogy az iinnep és a mindennapok
elvaljanak egymadstol. Az linnep fényét emeli a feldiszitett dvoda, linneplé ruha felndttnek,
gyermeknek egyarant, vagyis fehér ing/bliz és sotét nadrag/szoknya (nemzeti tinnep, €vzaro,
ballagés, 6vodai szereplések alkalmaval, karacsonyi iinnepély).

Céljat akkor éri el igazan, ha biztositja hogy:

Annak szervezésében a gyermekek is részt vesznek, koruknak megfeleld
tevékenységekkel.

Az 6voda mindennapjaitol eltérd szokasrendben zajlik,

Az esemény tartamatol fliggden a sziilok is kozremiikodnek,

Nem jelent a sziil6k szamara kinos terhet, a gyerekek szamara ttlszabalyozast.

A legfontosabb tinnepeink mellett — Télapd, karacsony, farsang, hisvét, anyak-napja,
évzard —a ,, jeles napok”, hagyomanyok felelevenitése és megiinneplése is helyet kaptak
neveldmunkankban. Mindezek k6zosségiink hagyomanyaira épiilnek, illetve kapcsolodnak
z6ld 6vodai jeles napokhoz.

Unnepek, jeles napok, hagyomanyok tartalma:

Oktober 2. Allatok vilagnapja

Oktober vége tokfaragas, toklampas készités kozosen sziilokkel

November 12. Marton-nap

Adventi linnepkdr: Mikulasvaras, adventi késziilodés, Luca-btiza tiltetés,
szabadtéri betlehem készitése az 6voda udvaran (kozdsen sziilokkel lehetdség
szerint)

Advent 4. vasarnapjan betlehemezés az udvaron felallitott Betlehemnél — k6z6s
tinneplés sziilokkel, nagysziilokkel, rokonokkal

Karacsony — kozos tinneplés a sziilokkel a csoportban felallitott karacsonyfanal,
1ddsek karacsonyan vald részvétel

Farsang, k6zos tinneplés sziilokkel

Marcius 15. zaszlok elhelyezése az emlékmiinél

Marcius 22. Viz vilagnapja, kisérletezések vizzel, megfigyelések a Kiirtds-pataknal
Husvéti késziilédés, husvéti locsolas a csoportban

Aprilis 22. F6ld napja - szemétszedés a faluban

Anyak-napi megemlékezés — nyilvanos tinneplés, készontés

Mjijustadllitas, kitancolas, plinkdsdold, csaladi nap — egész napos csaladi program
Ovodai évzard, nagycsoportosok bucstztatasa
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- (Csaladi kirandulas

Természetesen mindezt az ovodas korosztaly szamara elfogadhatd, befogadhato,
értelmezheté modon.

A gyermek tevékenységei:

Folyamatosan megfigyelik a természetben végbemend valtozasokat, jelenségeket.
Tapasztalatokat gylijtenek arrdl, hogy a természeti valtozasok hogyan hatnak az emberre,
ndvényekre, allatokra.

Gyakoroljak a mindennapi élet egyszerii  tevékenységeit.
Kiulonféle érzékeléssel ismereteket szereznek a természet szin, - forma,- méret
gazdagsagardl. A szerzett tapasztalatokat, ismeretek alkalmazzak, biztonsagosan
eligazodnak kornyezetiikben.

Szivesen vesznek részt, vallalnak szerepet a kiilonbozé hagyomanyok, szokasok
felelevenitésében.

Matematikai tartalmu tapasztalatszerzések

Célunk:

A kornyezé vildg mennyiségi, formai Osszefliggéseinek felfedeztetése, jatékos
tapasztalatokonkeresztiil. A természet a ,,matematika nyelvén” szol. A kornyez6 valosag a
természet torvényszerliségeinek, ok-okozati Osszefiiggéseinek megismerése érdekli a
gyermeket. Ha azt akarjuk, hogy felnéttként aktiv részese legyen kdrnyezete jo iranya
formaldsanak, vagy a matematikai szitudciok irant érdekl6dé legyen, ehhez a probléma
megoldd gondolkodésat alakitanunk, fejlesztentink kell.

Feladataink:

- Figyelemmel Kkisérjiik a gyermekek érdeklddését, és természetes élethelyzetekben
lehetévé tesszilk  szamukra @  matematikai tapasztalatok  és ismeretek
megszerzését. A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten lehet
eredményesen megvalositani.

- 3-4 éves korban is kapjanak a gyermekek matematikai ismereteket indirekt modon,
jatékaikba, mindennapi tevékenységeikbe beépitve.

- 4-5 évesen sokféle cselekvéssel, minden érzékszerviiket megmozgatva juttatjuk éket
matematikai ismeretekhez, tapasztalatokhoz. Igy van médjuk arra, hogy sajat maguk
gylijtsenek tapasztalatokat a cselekvések soran. - Célkitlizésiink, hogy minden egészséges
gyermek elsajatitsa a koranak megfelelé ismereteket.

- A spontan helyzetek matematikai tapasztalatszerzésre valod felhasznalasa mellett, a
tevékenységekben vald alkalmazas lehetdségeinek gazdagitdsa, problémahelyzetek
teremtése

- A gyermekek egyéni fejlodésének kovetése

Matematikai képességek kialakitdsat segitd tevékenységek:
A szamfogalom eldkészitése, megalapozdsa
e Mennyiségek 0sszemérése hosszisag, magassag, szélesség, vastagsag, boség, tomeg,

Urtartalom szerint.
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e Halmazok 0Osszemérése, elemek parositisa. A valogatdsok soran nyiljon mod a
parositasra, szamlaldsra, a tobb, a kevesebb, ugyanannyi érzékeltetésére, gyakorlasara.

o Fedezzék fel a rész-egész viszonyat a valogatasok, mennyiségek bontasa soran.

o Jatékos szituiciokban szdmoljanak, bontsanak, mennyiségfogalmuk egyéni
fejlettségétdl fliggden a 6-10-ig szamkorben mozogjon.

e Sorba rendezett elemek helye a sorban, sorszamok megértése.
o Meérések kiilonbozd egységekkel, hosszusag, teriilet, tomeg, tirtartalom.

Tapasztalatszerzés a geometria korében
e Szerezzenek tapasztalatokat gombolyti és szogletes formakrol, érzékeljék ezt testiikon,
targyakon.

« Epitsenek szabadon és masolassal kiilonféle elemekbdl.

e Alkossanak sikban is szabadon, szerezzenek tapasztalatokat sikmértani formakrol,
fedezzék fel a rész-egész viszonyat.

o Hasznaljak a logikai jatékot, épitsenek vele, fedjenek le feliileteket.

Tajékozoddas a térben és a sikban
e Iranyok azonositasa, megkiilonbdztetése.

o Jatékok soran figyeljék meg ezeket tiikorben, fedezzék fel a tiikkorkép, szimmetria
érdekességét, jatszanak sokat a tiikorrel.

o Prébaljanak meg tajékozodni a labirintusokban is.

o Fedezzék fel, hogy a sorozatok olyan rendszerek, amelyek é€letiikben is felfedezhetoek.
Hozzanak 1étre valtozatos sorozatokat jatékokban szinekkel, hangokkal, mozgéssal,
formakkal.

A fejlodeés varhato jellemzoi .

- A gyermekek elemi ismeretekkel rendelkeznek 6nmagukrol és kornyezetiikrdl.
Tudjakneviiket, testvéreik, sziileik nevét, lakcimiiket, sziileik foglalkozasat.

- Felismerik a napszakokat.

- Ismerik sziikkebb lakohelyiiket, a kornyezetiikben €16 novényeket, allatokat, azok
gondozasat ¢és védelmét.

- Felismerik a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a
magatartasformak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, dvasahoz sziikségesek.

- Elemi mennyiségi ismeretekkel rendelkeznek. Tudnak 10-es szamkoérben bontani,

részhalmazokat egyesiteni. Meg tudjak allapitani tobb, kevesebb, ugyanannyi.

Képesek két kiterjedést, vagy mennyiséget egymassal egyenldvé, ugyanannyiva tenni,

vagy valaminél kisebbet, nagyobbat, tobbet, kevesebbet 1étrehozni.

Helyesen hasznaljak a t6- és sorszamneveket.

- Eszreveszik az évszakok valtozasait, ismerik azok nevét, s a koztiik 16v6 kiilonbségeket.

- Racsodalkoznak a természet szépségeire. Tudatosul benniik a napszakok
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nevének sorrendisége, az id6 mulésa.
- Ismerik a kornyezetiikkben 1év6 épiileteket, azok funkcidjat.

- Ismernek 6-8 haziallat, vadallat, madar, bogar nevét, életformajat. Sétan,
megfigyelések soran egyéni tapasztalatokra tesznek szert.

- Adekvat modon hasznaljak az iranyokat, névutokat.

- Beszédiik megfelel az anyanyelvi szabalyoknak.

- Ismerik a szineket és azok arnyalatait.

- Természetszeretd és védo magatartassal rendelkeznek.

- Ismerik a takarékossag, hulladékkezelés fogalmat.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a kiilsé vilag tevékeny megismerésében

A spontan ¢és irdnyitott beszélgetés, a verbalis fejlesztés a kornyezet megismerésének
tevékenységeiben egyarant megvaldsitando.

A megtapasztaldson alapuld megismerés, informacidszerzés sokoldalu
biztositasaval a gyermek aktiv, passziv szokincsének mennyiségi és mindségi
gyarapitasa, ezzel parhuzamosan a fogalmak korének és tartalmanak bovitése.

2.7 Munka jellegii tevékenységek

A gyermek mindennapi tevékenységének része a munka jellegli tevékenység, amely az
6vodai élet egészében érvényesiilé folyamat. Ahogy az id6k soran egyre 6nallobba valik
(onkiszolgalas, naposi tevékenység, megbizasok 6nalld teljesitése ), a gyerekek egyre
magasabb foku egytittmiikodését igényli. Ekozben természetes modon alakul szocialis
magatartasuk, tarsas kapcsolataik.

Az 6vodaskoru gyermek szamara 6rommel végzett tevékenység a munka, amely jatékos
jellegli marad mindvégig. A jaték és a munka kozott inditékédban van csak kiilonbség: a
jatékban a spontan végzett tevékenység a fontos, mig a munkéban az elérendd cél a
lényeges. A munkavégzés kiils6 iranyitassal folyik, de a gyermekt6l belsé fegyelmet,
kotelességvallalast is igényel. A gyermeket nagyfoka utanzasi hajlama és oOnallosagi
torekvései motivaljak. Ezért nagyon Iényeges az &évond példaadésa: egylitt a
gyermekekkel, segiteni, értékelni, dicsérni, buzditani. Az onkiszolgalas és a kozosségért
végzett munka jellegli tevékenységek eredményeinek tudatositasaval az elvégzett feladat
jelentdségének meglattatasa, elismerése, megovasa.

A szervezésnél figyelembe kell venni a csoport dsszetételét (életkor, fejlettségi szint, ..),
merta vegyes é€letkort csoportban iigyelni kell arra, hogy minden gyermeknek legyen
feladata, de ekozben egyik gyereket se terheljik tal. A fejlesztés csak és kizarolag a
gyermekek sajat oromteli, 6rommel vallalt tevékenységén beliil valosul meg.

A munkavégzés soran az iranyitd és szervezd funkciot egyre inkdbb atveszi a tevékenységre
épilé szobeli kozlés. A targyak, a térbeli viszonyok, cselekvések, stb. megnevezése
sziikségszerivé valik, s ezzel gyarapitja gyermekek ilyen iranyu szokincsét. Lehetéség
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nyilik a keresztcsatorndk fejlesztésére: a kiilonbozd €szlelési formak osszekapcsolasaval, a
munkavégzés pontosabbd, szervezettebbé, egyszeriibbé valik.

A munkaveégzés célja:

A gyermek személyiségfejlesztésének fontos eszkdze a munka és a munka jellegii
tevékenységek. Olyan személyiségjegyek, tulajdonsagok kialakitasa, melyek a csoportért
végzett tevékenységeket segitik elé (pl.: kotelesség tudat, kitartas, onallosag, felelosség,
céltudatossag, igényesség, mas munkajanak a megbecsiilése stb.). A csoportért végzett
tevékenység elésegiti a tarsas kapcsolatok alakulasat.

A munkavégzés feladatai :

- A gyermek ismerje meg és gyakorolja be 6nmaga kiszolgalasahoz sziikséges
tevékenységeket.

- Fokozatosan fejlodjenek ki azok a képességei, melyekkel kornyezetét
esztétikusabbatudja tenni, és rendjét megérzi.

- Az onkiszolgalas soran Kialakult készségeit hasznositsa tarsai kiszolgalasaban, a
naposi tevékenységek soran is.

- A kornyezetiinkben talalhato novények /otthoni allatok / gondozasaban vegyenek
részt.

A munka alapvetd feltételei

- Megfelel6 munkaeszk6zok: Célszerii, ha a gyermekek méretéhez igazodo,
balesetmenteseszkozoket szerziink be és hasznalunk a kiilonb6z6 tevékenységekhez.
- Elegend6 munkalehetGség biztositasa: tartalmilag gazdag, valtozatos feladatokat
biztositunk a gyermekeknek, melyeket egészségiik karosodasa nélkiil elvégezhetnek.
Semmit nem végez el a felndtt, amit mar a gyermek is képes megtenni.

- Megfelel6 hely biztositasa

- Légkdr: Nyugodt, békés hangulatban, 6nalldan tevékenykedjenek, de legyen
lehetdségiik egymastol, vagy a felnodttdl segitséget kérni.

A fejlesztés tartalma és formdi -

Onkiszolgalas:

Testapolas soran a gyermekeket el6szor alapvetd sziikségleteik kielégitése motivalja. A
kezdeti hianyossagot felvaltja a jol kialakitott szokasokon alapuld igényes testapolas, a
hozza kapcsolodo alapvetd fogasokkal.

Etkezésnél megismertetjiik a teritéshez, étkezéshez sziikséges tevékenységeket,
mozgasokat, majd készség szintre emeljiik azokat.

Oltozkddés folyaman a hoémérsékletnek megfeleld 6ltozkodés igényét igyeksziink
kialakitani. A ruhadarabok nevét, célszerli hasznalatat, a vetkézés ill. 6ltozés helyes
sorrendjét és modjat gyakoroltatjuk.

Kornyezetiink rendjének meg6rzése - mar kozosségért végzett munka is.

Bels6 igénnyé szeretnénk alakitani. Sokat jelenthet az 6vondi (felnétt) példa, s a
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rendszeresség.
A napossag:

Négy éves kor utan vezetjikk be. Lényeges a fokozatossag betartasa minden uj
munkafogés begyakorlasakor.

A napossag feladattudatot feltételez, és figyelem Gsszpontositast igényel. Magaba
foglalja az asztal megteritését, teritd, tanyérok, poharak, szalvétak, evéeszk6zok helyét

Alkalomszerii munkdk és megbizatasok:

A napi tevékenységek soran, a kdrnyezet rendben tartasa, a jatékok elpakolasa, az 6vonének
—egymasnak-kisebbeknek segités soran, vagy ajandékok készitésekor van lehet6ség
alkalomszeri megbizatasokra. A helyzeteket ki kell hasznalni, mivel sokféle egyéni
nevelési lehetéség rejlik benne.

Kornyezetgondozas, ndvény- és allatgondozas:

A kornyezet kialakitasa a munkatevékenységgel szorosan Osszefliggé feladatokat
tartalmaz. A kornyezet ismeretén, szeretetén, megbecsiilésén til a rendben tartasan alapszik.
A természeti, és tarsadalmi kdrnyezet, az ¢élovilag iranti nagyfokau tisztelet, helyes érzelmi
viszonyulas kialakitasara nevel.

Fontos, hogy a gyermekek védjék az €16 kornyezetet, ne rongaljak, hanem gondozzak az
¢lovilagot €s gondoskodjanak az é€letfeltételek biztositasarol. A teremben €s a kertben az
¢vszakoknak megfeleléen végezhetok tevékenységek (pl: csirdztatds, riigyeztetés,
kertgondozas, levelek Gsszegytijtése, ho soprés, stb). Az allatgondozast a sziilokkel
egyeztetve, otthoni kdrnyezetben figyeljiilk meg kozdsen, de madarakat az 6voda udvaran
IS etetiink téli idészakban.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a munka jellegii tevékenységek sordan

A tevékenységekhez kapcsolddd spontan beszédszituacidokban kiilonbozd beszédformak
(udvarias megszolitas, cselekvésre szolitas, utanzasra késztetés, kérés, buzditas, dicséret
verbalis kifejezései) gyakorlasa, munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok-okozati
Osszefiiggések, miiveletek megnevezése, mondatba foglalasa.

A fejlodés fobb jellemzdi :

- A naposok 6nalldan felteszik az asztalteritoket, eléveszik és kiosztjak az
étkezéshez sziikséges eszkozoket, és esztétikusan elrendezik az asztalon.

- Jatékelrakds utan — ha sziikséges — esztétikusan elrendezik a jatékokat,
targyakat. Az udvari jatékok elrakasat is figyelemmel kisérik.

- A foglalkozasi eszk6z0k kiosztasdban dnalldan részt vesznek, majd a megjeldlt
helyre visszateszik azokat.

- A csoportszobat és kornyezetiiket diszitik, rendjét fenntartjak, atrendezik
kozos megbeszélés alapjan.

- A gyermekek a munkat 6rommel és nagy onallosaggal végzik. Az 6romet a
masokért végzett tevékenység szokasrendszerének kialakitasa valtja Ki.

- Osszel folyamatosan gereblyézik a faleveleket. Tavasszal veteményeznek,
palantaznak a kiskertben, melyet nyaron is gondoznak.
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Moédszertani alapelvek :

A munka az 6vodaskor végéig jatékos jellegli maradjon. Az 6vond segitdkész legyen, és
egyiitt tevékenykedjen a gyermekekkel. A gyermekek kozott 1évé egyéni  kiilonbségeket
vegye figyelembe. Elegend6 1ddt biztositson a munka elvégzésére. A munka értékteremtd
tevékenységét ismertesse el. A feladatadasban a fokozatossag elvének betartasa
érvényesiiljon. Nevelje a gyerekeket arra, hogy egymas és a felnéttek munkajat becsiiljék
meg. Erésodjon feladattudatuk és feladattartasuk

2.8 A tevékenységekben megvaldsuld tanulds

A gyermeki személyiség fejlesztése az életkori és fejlodési sajatossdgok figyelembe
vételével,interaktiv tanulasi-tanitdsi modszerek dominancidjaval.

Sokszin{, valtozatos, cselekedtetd, jatékos elemeket tartalmazo tevékenységek felkinalasa.

A nevelési folyamat egésze, azaz valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy erdltetés nélkiil,
spontan vagy iranyitott modon tanuljanak a gyermekek Nem sziikiil le az ismeretszerzésre,
hanem az egész dvodai nap folyaman adddo természetes €s szimulalt helyzetekben valosul
meg.

Az O6vodai tanulas elsédleges célja az Ovodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése. Az 6vodapedagdgus a tanulast timogatd kornyezet
megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

Céelunk :

A gyermekek kornyezetiikbdl érzékszerveiken keresztiil jussanak tapasztalashoz, és
sokoldali cselekvésen és cselekedtetésen keresztiil fejlédjenek. A gyermek a vilagot
komplex modon érzékeli és éli meg, ezért a tanulas soran ebbdl indulunk Ki.

Feladataink:

Ertelmi képességeik (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas)
fejlesztése. Megismerési vagyuk, Onkéntelen figyelmiik, kivancsisdguk, érdeklddésiik
kielégitése. A tanulashoz sziikséges beallitodas, feladattudat, magatartasmoéd és viselkedési
szokasok fejlesztése. Felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitas erdsitése.

Megfeleld mennyiségli és mindségli ingerhatas, tapasztalas és cselekedtetés, felfedezés
biztositasaval a gyermeki kivancsisag felkeltése, kielégitése, a kutatas, problémamegoldas,
felfedezés 6romével.

A kozvetlen tapasztalatra, mozgasra, ¢élményre ¢épiild képességek, részképességek
fejlesztése, mely magaba foglalja a szenzoros, motoros, szocialis és verbalis tanulast
egyarant.

A tanulas lehetséges formai
- az utanzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas €s viselkedéstanulas
- spontan jatékos tapasztalatszerzés,

- a cselekvéses tanulas,
- a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés,
- az ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
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- a gyakorlati problémamegoldas,

Az dvodapedagogus a tanulast timogatd kornyezet megteremtése sordn €pit a gyermekek
elozetes tapasztalataira, ismereteire, és személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti dket
tanulasban.

A tanulas soran hasznalt eszk6zok kivalasztasanal arra toreksziink, hogy a gyermekek
érdeklodését felkeltsék, aktivitasat segitsék, a gondolkodasi miveletek alkalmazasaval
0sztondzzenek a feladatban rejlé problémak felismerésére és megoldasara.

A fejlodés jellemzdi ovodaskor végére

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a Kisgyermekek tobbsége az ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskolaban, 6vodasbol
iskolassa szocializalodik.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki €és szocialis érettség,
amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

A sajatos nevelési igényli gyermekek specialis szakemberekkel végzett pedagdgiai munka
mellett érhetik el csak a fentickben leirt fejlettségi szintet.

6. A PROGRAM MEGVALOSULASANAK FELTETELRENDSZERE

A programhoz kapcsolodo szakmai dokumentumok:
A vezetd éves pedagdgiai munkaterve

Az 6vodai program éves tervezése, az ovodapedagogusok altal vezetett hivatalos
csoportnaploban torténik.

Tervezés 1 évre: tevékenységek tartalmahoz sziikséges anyagot tartalmazza.

A csoportnaplo

Biztositja a helyl pedagdgiai program ¢és az intézményi €éves munkatervben
meghatarozott feladatok alapjan a neveldmunka tervezésének dokumentalasat, a
tervezési folyamatok egymasra épiilését, a pedagdgusok moddszertani szabadsagat és
szakmai onallosagat

Az 6vodai csoportnaploban fel kell tiintetni az 6voda nevét, OM azonositdjat és cimét,
a nevelési évet, a csoport megnevezését, a csoport 6vodapedagdgusait, a megnyitas és
lezaras helyét és idOpontjat, az dvodavezetd aldirasat, papiralapti dokumentum esetén
az ovodai korbélyegzok lenyomatat, a pedagogiai program nevét.

A csoportnaplonak tartalmaznia kell:

* a gyerekek nevét és dvodai jelét,
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+ a fitk és lanyok szdmanak Osszesitett adatait, ezen beliil megadva a hdrom év alatti,
a haromnégyéves, a négy-otéves, az Ot-hatéves a hat-hétéves gyermekek szdmat, a
sajatos nevelési igényli gyermekek szamat, tovabba azon gyermekek szamat, akik
bolcs6dések voltak,

* a nevelési évben tankotelessé valo gyermekek nevét,

* a napirendet, a napirend szerinti tevékenységek iddtartamat és a tevékenységeket,

* a hetente ismétl6do kozos tevékenységeket tartalmazo heti rendet napi bontasban,

* nevelési éven beliili id6szakonként a nevelési feladatokat, a szervezési feladatokat, a
tervezett programokat és azok idOpontjait,

+ a gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes Ovodai életet magaban foglalo
tevékenységek, foglalkozdsok keretében az oOvoda pedagodgiai programjdban
meghatarozott tevékenységi formak tartalmi elemeit,

* az értékeléseket,

* a feljegyzést a csoport életérdl.

Mindezeken tal tartalmazza

e A baleset megeldzés tervének évente egyszer torténd, a gyermekbalesetek
megeldzését szolgalo feladatok meghatarozasat

¢ A sziilokkel torténd kapcsolattartds tervezett formait

A gyermek fejlodését nyomon koveté dokumentacio tartalmazza

* a gyermek anamnézisét,

« a gyermek fejlodésének mutatoit (érzelmi-szocidlis, értelmi, beszéd- ¢és
mozgasfejlodés), valamint az oOvoda pedagdgiai programjaban meghatarozott
tevékenységekkel kapcsolatos egyéb megfigyeléseket,

« a gyermek fejlodését segitd megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

« amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitésait, a
fejlesztést végzd pedagogus, fejlodést szolgalod intézkedésre tett javaslatait,

* a szakértdi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait,

* a sziil6 t4jékoztatasarol szolo feljegyzéseket.

Indokolt esetben kezdeményezziik a sziilonél a szakszolgalat igénybevételét.

Az 6voda a gyermek értelmi, beszéd-, hallas-, latas-, mozgasfejlddésének eredményét

sziikség szerint, de legalabb félévenként rogziti, esetiinkben évi 3 alkalmat jelent,
november-februar-majus.
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7. AZ OVODA HAGYOMANYOS UNNEPEI

Az nnepek, megemlékezések szervezését a gyermekek személyiségfejlédésében
fontosnak tekintjiik, mert az érzelmi nevelés és szocializacio terén kiemelkedd hatast fejtenek

ki. E jeles események szervesen illeszkednek a tervezett nevelési folyamatokba, melyeket a
sziil6k kozremiikodésével, segitségével, részvételével készitiink eld, illetve bonyolitunk le.
Unnepeinket az aktualis eldkésziiletek jellemzik, érzelmi, hangulati rahangolodassal,
Mikulads
A Mikulas az ajandékot személyesen adja 4t a gyermekeknek és egy-egy dicsérd, személyre
sz6l6 gondolatot mond, akik Kkis irodalmi miisorral koszontik. Sziilokkel kozdsen
tinnepeljiik.

Kardcsony

Az adventi eldkésziiletekkel, gyertyagytjtassal fokozzuk a varakozas érzelmi hatasait. Az
6voda udvaran a sziilékkel kozosen egy szabadtéri betlehemet készitiink, amelynél a 4.
adventi vasarnapon kézosen iinnepeliink.

Mindig keriil ajandék is a karacsonyfa ala, és iinnepi miisorral késziiliink. A karacsony
nalunk egyben nyilt nap is, a gyerekek a sziilokkel kozosen bontjak ki az ajandékokat és
utana egy nagy, kozos jaték zajlik délelott.

Farsang
Jelmezben zajlo zenés, tancos esemény, aktualis versekkel, énekekkel, tombolaval,
sziilokkel kozosen, akik szintén jelmezt Oltenek e napon és egyiitt mokaznak a
gyermekekkel.

Marcius 15.

Nemzetiszin zaszlok elhelyezése a falu emlékmiivénél, csoportdiszités

Husveét

Az iinnepet megel6z6 id6északban husvéthoz kotédé dekoraciokat készitiink, melyekkel
diszitjiik a termet, tojast festiink vagy diszitlink, tojas-, és nyuszi-keresd jatékot jatszunk az
udvaron, locsolkodunk

Anyak napja

Versekkel, énekekkel, sajat készitésli apro ajandékkal €s viraggal koszontjiik kis linnepség
keretében az édesanyakat, nagymamakat.

Piinkosdolo — csaladi nap

Egész napos program a sziilok aktiv részvételével: déleldtt zenés torna, majd kézmiives
programok, allatsimogato, jaték, délutan pedig majusfa-kitancolas piinkosdi miisorral,
bogracsozas, sziildi részvétellel, kulturalis misor, sziilé-gyermek tigyességi jatékok
kozosen, kozos jaték napnyugtdig. Nagyon népszerii program a sziilok €s a gyermekek
kozott is.

Evzaré

A nagycsoportosok bucsuztatasa, a miisor anyagat az €v soran tanult dalok, versek
adjak.Egy Kis ajandékkal, ballago tarisznyaval kedveskediink az iskolaba men6
gyerekeknek.

A fejlodes varhato eredménye az ovodaskor végen
e Az évszakhoz kotik az tinnepeket, szamon tartjak, varjak.

e Tudjék az iinnepekhez kapcsolodo szokasokat, tevékenységeket
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8. AZ OVODA GYERMEKVEDELMI FELADATAI

A nevelési év kezdetekor tajékoztatjuk a sziiloket a gyermek- és ifjusdgvédelmi felelds
személyérol, elérhetéségének helyérdl, idejérdl.

A gyermeki jogok védelme minden olyan természetes és jogi személy kotelessége, aki a
gyermek nevelésével, ellatdsaval, torvényes képviseletének biztositasaval, iigyeinek
intézésével foglalkozik.

A gyermekvédelmi feleldés figyelemmel kiséri az 6voddban folyd gyermekvédelemmel
kapcsolatos tevékenységet, segiti a gyermeki jogok érvényesiilését.

Az oOvoda kozremiikddik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és
megsziintetésében, ennek soran egylittmikodik a gyermekjoléti szolgalattal, valamint a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellaté mas személyekkel, intézményekkel
¢és hatosagokkal.

A nevelési intézmény vezetdje felel a gyermekvédelmi feladatok megszervezéséért és
ellatasaért, a gyermekvédelmi jelzérendszernek a koznevelési intézményhez kapcsolodod
feladatai koordinalasaért.

Ha az o6voda a gyermeket veszélyeztetdé okokat pedagogiai eszkozokkel nem tudja
megsziintetni, vagy a gyermekkozosség védelme érdekében indokolt, megkeresi a gyermek- és
ifjusdgveédelmi szolgalatot vagy mas, az ifjasagvédelem teriileten miikodd szervezetet,
hatésagot, amely javaslatot tesz tovabbi intézkedésekre.

Gyermekvédelmi felelds tevékenysége:
Kapcsolattartas
e Az 6voda dolgozoival

e A sziilokkel, a csaladokkal
e A segitd intézményekkel
T4jékoztatas és informacio kdzvetités
o Ismeri a segitd intézmények feladatait, a tandcsadd ¢és szolgéltatdé halozat tagjait,

elérhetOségeiket, kapcsolat tartd személyeket. Errdl folyamatosan tajékoztatja az
ovodapedagdgusokat, és a sziiloket

Jelzérendszer miikodése
o Téjékoztatast nyujt az 6vodapedagdgusoknak az esetmegbeszélésekrdl, nyomon koveti
az intézkedéseket.

e Részt vesz a jelzd rendszeri értekezleteken, esetkonferencian, esetmegbeszélésen.

A gyermekvédelmi felelés koteles a gyermekekrdl szo6ld belsd dokumentéciot szolgalati
titokként kezelni, személyiségi jogaikat, adataikat a mindenkor hatalyos adatvédelmi és
személyiségi jogokat védo torvények tiszteletben tartasaval kezelni.
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9. BALESETMEGELOZES ES ELSOSEGELYNYUJTAS

Minden nevelési év kezdetekor illetve sziikség szerinti gyakorisaggal (pl. kirandulés el6tt) az
¢letkoruknak ¢és fejlettségi szintjiiknek megfelelden ismertetjiik a gyermekekkel az egészségiik
¢s testi épségiik védelmére vonatkozo szabalyokat, a tilos és elvarhatd magatartasi formakat.
Felhivjuk a figyelmiiket a veszélyforrasokra. Az ismertetés tartalmat dokumentaljuk.

Az 6voda hazirendjében meghatarozzuk a felndttek szdmara azokat a védd, 6vo eldirasokat,
amelyeket a gyermekek 6vodéaban tartdzkoddsa soran szem el6tt kell tartaniuk.

Az 6voda SZMSZ-ben meghatarozzuk azokat a feladatokat, amelyeket a vezetnek, az
ovodapedagdgusoknak illetve az alkalmazottaknak a gyermekbalesetek megelozésében illetve
baleset esetén el kell végezniiik.

Elsésegély doboz az irodaban talalhato.

10. A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK INTEGRACIOJA

Kiemelt figyelmet igénylé gyermek:
1. kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek:
- sajatos nevelési igényli gyermek,
- beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek,
- kiemelten tehetséges gyermek,

2. agyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo térvény szerint hatranyos
¢s halmozottan hatranyos helyzetii gyermek

A gyerekek fejlédésének nyomon kovetésekor megismerjiik pillanatnyi fejlettségi allapotukat annak
érdekében, hogy tovabb lehessen fejleszteni ket. A kiemelt figyelmet igényl6 gyerekek is kiillonbozoek,
egyediek, ezért specialis nevelési megkozelitést, egyéni banasmodot igényelnek ugyantigy, mint barki
mas.

1. Sajatos nevelési igényii gyermek
Ovodank részt vesz a szakértéi bizottsag szakvéleménye alapjan integralt nevelésre javasolt
sajatos nevelési igényli — az egyéb pszichés fejlédés zavarral kiizd6, beszédfogyatékos
gyermekek 6vodai nevelésében az alapito okirat szerint.
Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezetet, tdrgyi és személyi feltételeket. A
személyi feltételeink hidnyosak, ezért sziikkség esetén utazod gyogypedagogiai szolgaltatast
igényliink az arra kijelolt intézménytol.

A fejlesztd terapids programok az 6vodai pedagdgiai programba, igy a napi évodai életbe
beagyazottan valosulnak meg, a gyermekek szakvéleményben foglalt valos igényeihez
igazodoan, a gydgypedagogus kozremiikodésével elkészitett éves ,, Egyéni fejlesztési terv”
szerint.

A sajatos nevelési igényii gyermekkel végzett munkank soran arra toreksziink, hogy
kihasznaljuk mindazon lehetdségeket személyiségiik —igy kiillondsen a befogadas, empatia
fejlesztése, a segitd viselkedésformak és tevékenységek tanitasa- fejlesztésére, amit a sériilt
tarsaikkal vald egylittélés nytjt.

Az elfogadas szemléletét ugy alakitjuk, hogy tartézkodunk mindazon viselkedésmintak
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adasatol, amely a sériilt gyermekek kiilonbozdségét hangstlyozza.

Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényli gyermekek ¢€s csalddjaik esetében
az adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok betartasara.

2. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermek
Az a kiilonleges bandsmodot igényld gyermek aki a szakértéi bizottsdg véleménye
alapjan az ¢életkordhoz viszonyitottan jelentésen alulteljesit, tarsas kapcsolati
problémakkal,tanuldsi, magatartadsszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kozdsségbe vald
beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat,
de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek.

Az évodapedagidgus feladatai:

e A kiilonleges banasmodot igénylé gyermekekkel egyénileg foglalkozzon, sziikség
szerint egyiittmiikodjon gyogypedagogussal, konduktorral vagy a nevelést, oktatast
segité mas szakemberekkel

e Bizonyos funkciok tartds stagnalasa esetén visszatérni a gyermeknek arra a
fejlettségi szintjére, ahol még biztonsagosan mozog, és fokozatosan terhelve,
nehezitve a feladatokat el kell juttatni 6t a kovetkez6 szintre.

e A lemaradasok természetes modon torténd fejlesztése SOk mozgassal,
jatéktevékenységgel.

e 1d6 és lehetdség biztositasa a hianyosan elsajatitott vagy gyakorlasra szoruld
ismeretek mas teriileten vald elmélyitésére, korrigalasara.

3. Kiemelten tehetséges gyermek

Vannak gyerekek, akiknél mar igen fiatal korban feltiinik, hogy adottsagai valamilyen teriileten
az atlagosnal 1ényegesen jobbak, és ehhez sokszor a kivancsisagnak és az akaratnak szokatlan
eréssége tarsul. Eppen ezért 6vodas korban érdemes beszélni a tehetség, azaz ,,a tehetség igéret”
felfedezésérol, a személyiség optimalis fejlesztésérdl. Fontos kérdés, hogy adottsagaival késébb
hogyan tud ¢élni a gyerek, hiszen az adottsag csak egy lehetdség, amely aldassa valhat a bels6
erok és a kornyezet hatasai altal. Nem szabad ugyanis a tehetség kialakulasanal figyelmen kiviil
hagyni, hogy az adottsagok csakis a pozitiv, a gyereknek megfelelé kornyezeti hatasok altal
fejlédnek képességekké, esetleg tehetséggé.
Kiemelkedo szerepe van tehat:

e acsaladnak

e az 6vodanak

e atarsaknak
Tehetségre utalo jegyek az ovoda gyakorlataban
Az 6voda a maga kiegyenstlyozott 1égkorével, valtozatos, kotetlen lehet6ségeivel akarva
akaratlanul felszinre hozza a tobbet teljesito gyerek adottsagait, képességeit.
Fontos szem el6tt tartanunk, hogy az 6vodas életkorban nem a tehetség diagnosztizalasara kell
torekedniink, hanem a lehetéségeket kell észrevenniink. Nem mérésekkel kell a gyerekek
adottsagait feltérképezniink, hanem a hétk6znapok soran gyakorlatta valt megfigyeléseket kell
a tehetség lehetséges jegyeinek szempontjabol rendezni. Amit tapasztalunk nem biztos, hogy
tobblet képesség. Lehet, hogy csak a gyermek gondolkodasanak fejlédési titeme gyorsabb.

Az ovodapedagigusi feladatok a tehetség felismerésekor
o Segitse a tehetségek felismerését, Kkiteljesedését, nyilvantartsa a tehetséges
gyermekeket.
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e Tovabbra is batorito felnéttként viselkedik, beszélget a sziil6vel, tanaccsal, 6tlettel latja
el

o Lechetéséget ad a gyermeknek a tehetsége gyakorlasara, maga modjan fejleszti a
gyermeket.

o Tajékoztatja a kovetkez6 intézményt a gyermekkel kapcsolatos felfedezésérol.

4. Hatranyos és halmozottan hatranyos gyermekek fejlesztése
A szocidlis hatranyok enyhitését segito tevékenység

Barmilyen hatranyos helyzetbdl szarmazo6 lemaradas csakis szakszerii, a gyermek tarsadalmi
helyzetére érzékeny pedagogiai szemlélettel és modszerekkel, a sziiléket partnerré téve
ellensulyozhat6. A sziilokkel valo egylittmiikkddés az otthon és az oOvoda vildganak
taladlkozéaséaval, sziilok és neveldk kozotti kdlesonds tisztelet alapjan valosithaté meg, melyben
az Ovodapedagogusoknak helyzetiiknél és képzettségiinknél fogva kiemelt szerepiik és
feleldsségiik van.

Az 6vodai programunk jellemzdje a gyermekkozpontih és csaladorientalt szemlélet, a kora
gyermekkori fejlodés kérdésében kompetens minden szakma szerepét egyenrangtian fontosnak
és egymast kiegészitének tartja. Igy Osztonzi az egyiittmiikodések kialakitasat azokkal a
szolgélatokkal, melyek a sziiloket tamogatjak, szamukra erdforrast jelentenek, illetve a
gyermekeknek szolgéltatasokat biztositanak.

Feladataink a szocialis hatranyok enyhitése érdekében:
- Anyagi tamogatas lehetéségeinek kiaknazasa
- Atolerancia, segitdkészség kialakitasa, a massag elfogadasa
- A mindennapi élethez sziikséges készségek kialakitasa
- Csaladi ¢€letre €s egészséges ¢letmddra nevelés
Sziildknek felajanlott segitség:
- Felvilagositas a szocialis juttatasok lehetdségeirdl (gyermekvédelmi felelds)

11. A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Az 6vodank a pedagogiai program megvaldsitasa soran kiemelt figyelmet fordit az egyenld
banasmod, az esélyegyenldség és a tarsadalmi felzarkozas kovetelményének érvényesiilését
segitd intézkedésekre.
Ovodankban tilos a jogellenes elkiilonités minden formaja.
Az egyenl6 banasmod kovetelményét érvényesitjiik kiilondsen
e az 6vodai nevelésbe torténd bekapcsolodas feltételeinek meghatarozasakor, a felvételi
kérelmek elbiralasanal
az ovodai szabalyrendszer megallapitasa soran
a teljesitmények értékelésénél
az 6vodai neveléshez kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa €s igénybevétele soran
a kiilonbozo juttatasokhoz vald hozzaférés soran
e az 6vodai nevelésben valo részvétellel dsszefiiggd jogviszony megsziintetése soran
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A gyermekekkel kapcsolatos adatok védelme

A gyermekekrél az oOvoddban, a csoportnaploban, valamint a gyermekdossziékban
pedagogiai megfigyelés, fejlodésre, csaladi, szocidlis helyzetre valo feljegyzések
szerepelnek. Az 6voda dolgozoéit titoktartds kotelezi, ezért illetéktelen személynek
felvilagositast nem adhat. A gyermekekrol csak a sziil tudtaval tovabbithatd informacio.

12. OVODANK KAPCSOLATAI

A sziild, a gyermek, a pedagogus egyiittmiikodésének formai:
e Az 6voda, a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgédlja a gyermekek harmonikus
személyiségfejlodését.
o Alapelviink, hogy a sziil6kkel korrekt partneri egyiittmiikdést valdsitsunk meg.

« Ovodankban a sziil6k jogainak érvényesitése, kotelességiik teljesitése érdekében, sziil6i
szervezetet (kozosséget) hozhatnak Ilétre. Munkajukat az oOvodavezeté ¢és az
ovodapedagdgus segitségével munkaterv alapjan végzik.

A kapcsolattartas formdi:

o Beiratas kozosen, a gyermek részvételével
e Anyas beszoktatas dvodaba 1épést megel6zo nyar folyaman, igény szerint

o Napi taldlkozasok /reggel, délutan/ A gyermekekkel tortént napi Iényeges eseményekrol
minden nap lehetdségiik van a sziiloknek a tajékozodasra, melynek formajat a hazirend
szabalyozza.

e Sziil6i értekezletek évente 3 alkalommal

o Sziil6k tajékoztatasa jogszabaly szerint félévente a gyermek fejlédésérdl
« Ovodai iinnepségeken valé részvétel

e Pilink6sdol6-csaladi nap tavasszal — egész napos program

e Sziil6kkel k6z06s kirandulas.

o Fogadoora /elézetes idopont egyeztetéssel/

Ovodapedagégus feladatai:
e A hatékony egyiittnevelést, csalad és 6voda jo kapcsolatat, a neveld partneri viszonyt
kiépiti.
o A gyermekek egészséges fejlesztéséért valo kozos feleldsséget tudatositja.
« Ovoda pedagogiai programjat, céljait, feladatait ismerteti, és elfogadtatja a sziilokkel.

e Az 6vodaba 1épést megeldzOen az 1) gyermekek sziilei szamara tajékoztatast ad arrol,
hogyan lehet minél zokkend mentesebbé tenni az elsé dvodai napokat
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Az 1j gyermekek érkezését ugy osztja be, hogy egy héten csak néhany 1j kisgyermek
érkezzen, igy jut elég id6 az ismerkedésre, a személyes kapcsolat kialakitasara.

A sziildk igényeit, javaslatait, kéréseit figyelembe veszi neveldmunkéja soran.

Sziil6i értekezleten a csoportokban folyd nevelémunka tervét ismerteti: elképzelések, a
kiilonb6z6 nevelési teriiletek, a kiemelt feladatok.

Nyilt rendezvényeket szervez, melyen a sziildk lehetdséget kapnak az 6vodai élet
szokas-¢s szabalyrendszerének kozvetlen megismerésére, gyermekiik megfigyelésére.

A Sziil61 szervezet munkatervének elkészitésében részt vesz a sziilok képviseldivel
kozosen a nevelési év elején.

Az évoda — iskola kapcsolata

Az intézmények kozti folyamatos egyiittmiikddés biztositéka a zokkendmentes
iskolakezdésnek. A gyermekek érdekében fontos az 6vodabol az iskoléba vald dtmenet
segitése, ennek érdekében szakmai egyiittmiikodés kialakitasa.

A kapcsolattartas formai.:

Nagycsoportosok iskolalatogatasa, az iskola életének, az ott dolgozok munkajanak
megismertetése a gyerekekkel.

A gyermekek beilleszkedésének, indulasi helyzetének megismerése, nyomon kovetése.

Ovoda — fenntarté

Fontos, hogy a fenntart6 ismerje munkankat.
Rendezvényeinkre meghivoét kiildiink a fenntartd képviseldjének
Kérésre 6vodasok szereplése a fenntarto altal szervezett programokon

Az 6vodavezetd rendszeresen beszamol az 6voda munkéjarol.

Ovoda — pedagdgiai szakszolgdlat

A pedagdgiai szakszolgélat segiti a sziil6 és a pedagdgus neveld munkéjat és az dvoda nevelési
feladatainak ellatasat:

logopédiai ellatas (utazé logopédus)
gyogypedagogiai ellatas (utazo gyogypedagogus)
nevelési tanacsadas

szakértoi vizsgalat

Ovoda — Gyermekjoléti Szolgdlat

A torvény eldirdsa szerint egyiittmikodiink az 6vodai szocialis segitd tevékenység ellatasa
keretében a gyermek testi, értelmi, érzelmi és erkolcsi fejlodésének, jolétének, a csaladban
torténd nevelésének esdsegitése, a veszélyeztetettség megeldzése érdekében.
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e Az dvoda gyermekvédelmi feleldse kapcsolatot tart az dvodai szocidlis segitével

e Jelzi a segitd felé a gyermekkel felmeriild problémat, veszélyeztetd tényezot. A
kozponttal egyiittmiikddve megfeleld intézkedést kezdeményez.

e A gyermekvédelmi felelés tajékoztatja a sziiloket a szocidlis segitdé fogadd
orajanak idejérol, a szolgalat miikodésérol.

e A gyermekvédelmi felelds részt vesz a gyermekjoléti szolgalat jelzdrendszeri
értekezletén.

Ovoda — Védéndi szolgdlat és hdziorvos

A napirendben lehetdség biztositasa a védond tisztasagi €s egyeb sziirdvizsgalatainak
lebonyolitasara

Fontos, hogy jo viszony, kapcsolat alakuljon ki az 6voda és a tobbi partnere kozott, melyet

a kolcsonos bizalomnak, segitségnyujtasnak kell jellemeznie.

A kapcsolattartas az 6vodavezetd feladata.
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Ervényességi rendelkezések

A Magyarszerdahelyi Napkozi Otthonos Ovoda Pedagdgiai Programja
2020.szeptember 1-td1 érvényes, hatarozatlan idore szol.

Modositas eldirasai:

- Torvényi valtozas esetén

- Feladatvaltozas esetén

- A nevel6testiilet 2/3-0s tobbségi kezdeményezése alapjan, a nevelGtestiilet dont a
modositas elfogadasarol.

Nyilvanossagra hozatala:
A fenntart6 és a partnereink altal megtekinthet6 a vezet6i irodaban és az évodai honlapon

www.magyarszerdahely.hu / Ovoda
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1. SZ. MELLEKLET

A pedagogiai program megvalositasahoz sziikséges, nevelomunkat segito jatékok és
eszkozok felsorolasa

Nevelési teriilet Eszkozfajtak
Kiilonféle jatékformak Csoportszobai:
(mozgasos jatékok, gyakorlo, épitékockak: natir- szines-fa és miianyag

szimbolikus, szerepjatékok,
¢épit6-konstrualo jatékok,
szabalyjatékok, dramatizalas,
babozas, barkacsolas) eszkozei

garniturak, barkacs készlet, Lego, Duplo, autok,
milanyag allatok, tiisi-épiték,  vonat, sinek,
autopalyak, Java épitd

babakonyha: edények, evOeszkdzok, milanyag
gylimolcsok- ételek, elarusito pult

babaszoba: kanapé, babak ,babakocsik, babaagy,
vasal6 allvany,

érzékeld, észleld jatékok, emlékezet, figyelem,
képzeletfejlesztd, és gondolkodtatd jatékok,
dramatizalds, bdbozas, barkdcsolas eszkdzei,
Udvari:

homokozoé-jatékok(vodor, lapat, szita, gereblye,
autok, formak), kozlekedési tabla-és
lampacsomag, motorok, favonat, babahaz
felszereléssel, homokozo takaro,

Mozgaskultarat,
mozgastejlodést
mozgasigényt
eszk6zok

segito,
kielégitd

Tornaszobai:

labdak, tornakarikdk, torna szényegek, zsamoly,
tornapad, babzsak, Greiswald, mozgasfejleszto
készlet, (boja, rad, Kkarika, kéznyom, labnyom,
Osszekapcsold  korong),  érzékel6  Osvény,
maszohenger, egyensulyozok, hintak, bordasfal
udvari:

fa maszoka rendszer cstiszdaval, miianyag motor,
libikoka, rugoés 16 — motor — hal, lancos
egyensulyozo, polyball, maszogula, ugral6 labdak,
focilabdak, kapuk, KRESZ-palya

Hangszerek

szopran furulya(6vondknek), csorgdk, cintanyérak,
dobok, csorgddobok, triangulum, sajat készitésii
ritmushangszerek, szancseng6, egyéb fa
ritmushangszerek

Az anyanyelv fejlesztésének, a
kommunikacids képességek
fejlesztésének eszkozei

Képek az anyanyelvi neveléshez-foglalkoztatd készlet,
Applikacios képek, konyvek, Arckifejezések- képkészlet,

Ertelmi képességeket (érzékelés,
¢észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas) és a
kreativitast fejleszté anyagok,
eszkozok

Puzzle, Memoria, Fakirako-fejleszt6 jatékok, Fa
formaberako-jatékok, Domino-csomag, Képkirako,
Fejleszto tarsasjatékok, Gyongyfiizo,
Golyolabirintus, Logico, matrixok

Abrazolasi tevékenység
eszkozei

Vizfesték, tempera, ecsetek, szines ceruzak, filctollak,
zsirkrétak, ragasztok, ollok, kiillonb6zé méretii €s anyagl
papirok, fonalak, gyurma, magvak ragasztashoz,
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formalyukasztok, nyomdakészlet, fiiz0,

A természeti-emberi-targyi
kdrnyezet megismerését
elésegitd eszkdzok, anyagok

allatok, novények, emberek, kozlekedés vilaga
képsorozat, csalad- applikacios képek tapintasos
parkereso, , allatok-applikacios képek, ,

hosszisagmérd, szammérleg, minimat készlet, logikai
készlet, szines palcikak, magnes tabla, Cd lejatszo
televizio, diavetit6- didkkal, kicsi tiikor, nagy tiikor,
nagyitd, bogarnézo, lepkehald, hazilag készitett fejlesztok

Munka jellegti tevékenységek
eszkozei

Gyermekméretii sepriik, szerszamok: gereblye,
lombseprti, talicska, 4s6, ontdzékanna
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LEGITIMACIOS ZARADEK

Az intézmény OM azonositoja: Készitette:
037411
a Magyarszerdahelyi Napkozi

Otthonos Ovoda nevelétestiilete

Legitimacios eljaras

Nevelétestiilet nevében elfogadta: Sziildi szervezet nevében
véleményezte:
Gyurkoné Csesztregi Gyongyi Horvathné Forgacs Marianna
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